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Abstract:

Der Ubergang von der Schule zur Universitat ist ein wesentlicher Entwicklungsschritt mit vielfal-
tigen Herausforderungen, unter anderem an Selbstorganisation, ein neues soziales Umfeld und
Veranderungen der eigenen ldentitat. Um Studierende in den ersten Wochen an der Universitat
zu unterstdtzen, haben wir ein Peer-Mentoring-Programm eingefihrt, das Mentor:innen aus ho-
heren Semestern mit Studienanfanger:innen zusammenbringt. Im Laufe des viermonatigen Pro-
gramms lernen Mentees die Universitat, ihre Mentor:innen und ihre Peers kennen. Die Auswertung
des Programms (vor vs. nach dem Mentoring, Mentoring vs. Kontrollgruppe, n = 777) zeigt, dass
die Teilnahme am Mentoring-Programm die Anzahl der absolvierten Studienleistungen (ECTS)
erhohte; dieser Effekt wurde durch eine Zunahme an sozialen Kontakten, der Identifikation mit
der Universitat und eine erhéhte motivational-affektive Aktivierung vermittelt. Wir werden die
quantitativen und qualitativen Vorteile des Mentoring-Programms sowohl fur die Studierenden

als auch far die Universitat als Institution diskutieren.

Herzlich eingeladen sind samtliche Kolleginnen und Kollegen sowie Studierende

der HS Ravensburg-Weingarten sowie der PH Weingarten und weitere Interessierte
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