Fadagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Amtliche Bekanntmachung
Nr. 01/2026

Padagogische Hochschule Weingarten
28.02.2026

e Satzung zur Anderung der Zulassungs- und Auswahlsatzung der Pidagogi-
schen Hochschule Weingarten fiir den Studiengang Master of Science Psy-
chologie, Schwerpunkt Lern- und Beratungspsychologie vom 21.01.2025

e 2. Ordnung zur Anderung der Studiengangspezifischen Studien- und Priifungsord-
nung der Padagogischen Hochschule Weingarten fiir den Bachelorstudiengang Be-
wegung und Erndhrung vom 24.06.2016

e 2. Ordnung zur Anderung der Studien- und Priifungsordnung fiir den Masterstudi-
engang ,Early Childhood Studies” der Padagogischen Hochschule Weingarten
vom 12.12.2014

>> BILDUNG - CHANCEN - ZUKUNFT



Padagogische Hochschule

Weingarten

University of Education
AZ.:7615.1 24.02.2026

Satzung zur Anderung der Zulassungs- und Auswahlsatzung der Pidagogischen
Hochschule Weingarten fiir den Studiengang Master of Science Psychologie,
Schwerpunkt Lern- und Beratungspsychologie
vom 21.01.2025

Aufgrund von S 6 Abs. 4 des Hochschulzulassungsgesetzes (HZG) in der Fassung vom 15. September 2005
(GBL S. 629), zuletzt gedndert durch Artikel 9 des Gesetzes vom 17. Dezember 2020 (GBL. S. 1204, 1229), S§S 29
Abs. 4 Satz 3,59 Abs. 1,60 Abs. 2 und 63 Abs. 2 Landeshochschulgesetz (LHG) vom 1. Januar 2005 (GBL. S. 1),
zuletzt gedndert durch Artikel 5 des Gesetzes vom 11. Dezember 2025 (GBL. 2025 Nr. 139) i. V. m. S 33 Abs. 1bis
7 der Hochschulzulassungsverordnung (HZVO) vom 2. Dezember 2019 (GBL. S. 489), zuletzt gedndert durch
Verordnung vom 23. Juli 2025 (GBL. 2025 Nr. 73), hat der Senat der Pddagogischen Hochschule Weingarten
gemdaf3 S 19 Abs. 1Satz 2 Nr. 10 LHG am 24.02.2026 nachfolgende Satzung beschlossen.

Artikel1

1. In § 6 ,Zugangs- und Zulassungsvoraussetzungen fiir den Master- Studiengang Psychologie,
Schwerpunkt Lern- und Beratungspsychologie” wird Absatz 1 wie folgt gedndert:
e In Ziffer 2 wird der Umfang von ,mindestens 50 ECTS-Punkte[n]” durch ,mindestens 90
ECTS-Punkte” ersetzt.
e In Ziffer 3 wird der Umfang von ,mindestens 50 ECTS-Punkte[n]” durch ,mindestens 90
ECTS-Punkte” ersetzt.

Artikel 2 Inkrafttreten

Diese Anderungssatzung tritt am ersten Tag des auf ihre Bekanntmachung folgenden Monats in Kraft.
Sie findet erstmals Anwendung fur das Auswahlverfahren zum Studienbeginn im Wintersemester
2026/2027.

Weingarten, 24.02.2026

gez.
i.V. Prof. Dr. Bernd Reinhoffer
Prorektor fur Lehre und Studium



Ordnung

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

der Padagogischen Hochschule Weingarten

Az.7822.3-6

16. September 2025

2. Ordnung zur Anderung der Stu-
diengangspezifischen
Studien- und Priifungsordnung
der Padagogischen Hochschule
Weingarten fiir den Bachelorstu-
diengang Bewegung und Ernah-
rung

vom 24.06.2016

Aufgrund von S 8 Abs.5i.V.m. S 32 Abs. 3 Satz 1des
Landeshochschulgesetzes (LHG) vom 1. Januar
2005 (GBL. S. 1), neugefasst durch Artikel 1 des Ge-
setzes vom 01.04.2014 (Gbl. S. 99) und zuletzt gedn-
dert durch Gesetz vom 17. Dezember 2024 (GBL
2024 Nr. 114) hat der Senat der Padagogischen
Hochschule Weingarten gemaR S 19 Abs. 1Nr. 9 LHG
am 27. Mai 2025 die nachfolgende Anderungsord-
nung zur Studien- und Prifungsordnung fir den
grundstandigen Bachelorstudiengang Bewegung
und Ernahrung beschlossen. Die Rektorin der Pa-
dagogischen Hochschule Weingarten hat am 16.

September 2025 ihre Zustimmung erteilt.

Artikel1

Die Studiengangspezifische Studien- und Pru-
fungsordnung der P&adagogischen Hochschule
Weingarten fur den Bachelorstudiengang ,Bewe-
gung und Erndhrung” vom 24.06.2016 (Amtliche
Bekanntmachung 04/2016) in der Fassung vom
15122020 (Amtliche Bekanntmachung 13/2020)

wird wie folgt gedndert:

1 In S 5 Gewichtungsfaktor der Modulnoten
wird die vorhandene Tabelle durch nach-
stehende Tabelle ersetzt:

Nr. | Modul Priifungs- ECTS Ge-

leistung wich-
tung

1 M1-GS Klausur (60) | 6 6

2 M2-TuB | Klausur(90) | 10 10

3 M3-TLL | Klausur(90) | 10 10

4 M4- Klausur (60) | 7 7

GeFo

5 M5-SP1 Praxispri- 6 6
fung

6 M6-SP2 | Praxispri- 6 6
fung

7 M7-SP3 Lehrversuch | 12 12

8 M8-SP4 | Projektpri- 6 6
fung

9 M9-H1 Klausur (60) | 6 6

10 MI10-H2 | Klausur (60) | 6 6

n M11-H3 Fallstudie 10 10

12 M12-Me | Klausur(90) | 10 10




2 2. Anderungsordnung SSPO Bachelorstudiengang Bewegung und Erndhrung vom 16.09.2025

13 Mi13- Klausur (60) | 6 6
BMK |

14 M14- Klausur (60) | 6 6
BMK II

15 MI15-EW | Portfolio 6 6

16 Mi6- Klausur (90) | 7 7
EuL

17 MI17-FP Klausur (60) | 6 6

18 MI18-KK | Klausur (60) | 6 6

19 M19-Fo Projektbe- 9 9

richt

20 | M20- BA-Thesis 12 12
BA

21 M21- Ohne Pru- 12 -
PRA1 fung

22 M22 - Prasenta- 15 15
Pra 2 tion

Die Endnote errechnet sich aus der Summe der
Noten jeder Prifungsleistung multipliziert mit
dem entsprechenden Gewichtungsfaktor ge-
teilt durch 168: 3 (Noten der Modulprifungen x
Gewichtungsfaktor): 168 = Endnote

2. In Anlage 1 (Modulhandbuch fir den Ba-
chelorstudiengang Bewegung und Ernah-
rung) werden einzelne Modulbeschreibun-
gen geandert. Die Anderungen sind im Mo-
dulhandbuch fur den Bachelorstudiengang
Bewegung und Erndhrung (Anlage 1 der
SSPO fiir den BA-Studiengang Bewegung
und Erndhrung) niedergelegt.

Artikel 2

1. Diese Anderungsordnung findet erstmalig
Anwendung auf das Wintersemester

2025/26.

2. Die Anderungen des Modulhandbuchs des
Bachelorstudiengangs Bewegung und Er-
ndhrung (Anlage 1der Studiengangspezifi-

schen Studien- und Prafungsordnung)

durch Beschluss des Senats vom 16. Sep-
tember 2025 finden auf Studierende An-
wendung, die ihr Studium nach dem 30.
September 2025 aufgenommen haben. Auf
Studierende, die ihr Studium vor dem 1. Ok-
tober 2025 aufgenommen haben, findet
das Modulhandbuch in der Fassung vor
dem Inkrafttreten der Anderungsordnung
zur Anderung des Modulhandbuchs noch
bis zum 15. September 2030 weiter Anwen-
dung. Studierende gemaf Satz 2 kénnen
auf Antrag in den Anwendungsbereich des
Modulhandbuchs vom 16. September 2025

wechseln.

Die bisherige Studiengangspezifische Stu-
dien- und Prifungsordnung des Bachelor-
studiengangs Bewegung und Erndahrung
behalt fur die darin eingeschriebenen Stu-

dierenden ihre Giiltigkeit.

Artikel 3 Inkrafttreten

Diese Anderungsordnung tritt am Tag nach ihrer

Vero6ffentlichung in Kraft.

Weingarten, 16.09.2025

gez.

Prof. Dr. Karin Schweizer

Rektorin



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M1 - SGS

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:
Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Weingarten

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A))

Davon Selbstlernzeit:

Prasenzzeit:

60 h =4 SWS

120 h

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

1./ 2. Semester

|Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|E Zweisemestrig

Padagogische Hochschule

University of Education

Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Vorlesung

Sozialwissenschaftliche
Grundlagen des Sports

Fach: Sportwissenschaft

Vorlesung

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die

Lehrveranstaltung

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

30h



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von

Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Kompetenzen/

Qualifikationsziele
des Moduls:

(Prasenz) bzw.2 SWS
Grundlagen der Sportpadagogik Aufwand far 60 h
Fach: Sportwissenschaft Selbststudium
Unterrichts- i.d.R. deutsch
/Lehrsprache
Lage Sommersem
ester
ECTS-P 3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des

Lehrenden

Klausur (60 min)

M4-GeF6

Sportpadagogische Themen
e Erziehung im, zum und durch Sport
e Sportliche Erziehung in verschiedenen Institutionen
e Gesundheitserziehung durch Bewegung, Spiel und Sport

Sozialwissenschaftliche Themen der Sportwissenschaft
e Sportliche Aktivitat im Spiegel der Zeit
e Versportung der Gesellschaft und Entsportung des Sports
e Motivation im Sport
e Lernen und Entwicklung im Sport

Die Absolventinnen und Absolventen

Wissen:

e lernen sportpadagogische Theorien kennen.
e erwerben grundlegendes Wissen tber Erziehungs- und

2



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul

M2-TuB

Workload gesamt: 300
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Bildungsprozesse im Sport,

erwerben grundlegendes sportpsychologisches Wissen
(Motivation, Lernen, Entwicklung),

werden in zentrale Themen der Sportsoziologie eingefiihrt.

Koénnen:

erwerben die Fahigkeit, Zusammenhange zwischen sportlicher
Aktivitat und persénlicher Lebensgestaltung zu erkennen,

werden sensibilisiert fur interindividuelle Unterschiede und
gesellschaftliche Entwicklungen im Hinblick auf sportliche
Aktivitaten,

erwerben Grundlagen wissenschaftlichen
Arbeitens/Erarbeitens und der Anwendung wiss.
Formalstandards,

werden in grundlegende wissenschaftliche Methoden der
fachspezifischen Erkenntnisgewinnung eingefihrt.

Titel des Moduls: Training und Bewegung

Studiengang: Bewegung und Erndhrung
Abschlussziel: Bachelor of Arts (B.A))
Davon
. . Davon Selbstlernzeit:
Présenzzeit: ECTS-P gesamt: 10
210 h
90 h=6 SWS
[X] Pflichtmodul

[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

1./ 2. Semester

|Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modulverantwortlich
elr:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Padagogische Hochschule

University of Education

ll Weingarten

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Vorlesung

Grundlagen der
Bewegungswissenschaft

Fach: Sportwissenschaft

Vorlesung

Grundlagen der
Trainingswissenschaft

Fach: Sportwissenschaft

Vorlesung

Anatomie und Physiologie

Fach: Sportwissenschaft

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

30 h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

30 h
bzw. 2 SWS

60 h

i.d.R. deutsch

Sommersem
ester

3

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Sommersem

ester

3



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von

Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Lehrenden

Klausur (90 min), 1ECTS-Punkt zur Prafungsvorbereitung aufgrund
umfangreicher Prifungsinhalte

M3-TLL, M4-GeFd, M12-Me

Bewegungswissenschaft
e Gegenstandbereiche der Bewegungswissenschaft
e Verfahren zur Beschreibung und Analyse sportlicher

Bewegungen(morphologische, funktionale,

anatomische Verfahren)
e Biomechanische Prinzipien
e Funktionsweise motorischer Lernprozesse
(ideomotorische Prinzipienund Prozesse)
Trainingswissenschaft
e Prinzipien und Modelle sportlichen Trainings

e Motorische Hauptbeanspruchungsformen und deren
Training

e Implikationszusammenhang von Trainingszielen, -
inhalten und -methoden

e Trainingsexperimente: Design, Datenerhebung und
-auswertung

Anatomie und Physiologie

o Allgemeine Zell- und Gewebelehre

e Aktiver und passiver Bewegungsapparat

e Anatomie der Gro3gelenke

e Kardiopulmonales System, Blut- und GefaBsystem
5



Padagogische Hochschule
ll Weingarten
Uni i f Educati
Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

e Respiratorisches System

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen

Qualifikationsziele

des Moduls: Wissen:

werden in bewegungswissenschaftliche Grundlagen
eingefuhrt, welche als Basis fir das Verstandnis sportlicher
Bewegungen und sportlichen Bewegens dienen,

lernen verschiedene Verfahren der Bewegungsanalyse und
Mechanismen motorischen Lernens kennen,

werden in die Grundlagen der Trainingswissenschaft
eingeflihrt, welche als Basis fiir die Gestaltung eines

gesundheitsfordernden Lebensstils dienen kann,
lernen die Grundlagen sportmotorischer Féhigkeitenkennen,
lernen die Grundlagen der menschlichen Anatomiekennen.

erwerben grundlegendes Wissen tber
physiologische Prozesse im menschlichen

Kérper.

Koénnen:

erwerben erste Fahigkeiten, sportliche Bewegungenzu
analysieren und darauf aufbauend Vermittlungskonzepte zu

planen.

erwerben die Fahigkeit, Zusammenhadnge zwischen
sportlicher Aktivitat und anatomisch-physiologischen
Prozessen zu kennen.

erwerben erste Fahigkeiten, die Entwicklung motorischer
Hauptbeanspruchungsformen auf medizinischer Basis zu

analysieren und zu planen.

werden sensibilisiert fiir potenzielle Wirkungensportlicher
Aktivitat.



Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul Titel des Moduls: Trainieren, Lehren und Lernen im Sport
M3-TLL Studiengang: Bewegung und Erndhrung

Abschlussziel: Bachelor of Arts (B.A))

Davon .
Workload gesamt: 300 . . Davon Selbstlernzeit:

Prasenzzeit: ECTS-P gesamt: 10
h 210 h

90 h=6 SWS

Art des Moduls:

Lage im Studium:

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

5./ 6. Semester

Haufigkeit: |Z| Sommersemester
|Z| Wintersemester
Dauer: |:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig
Modulverantwortlich  Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der
elr: Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.
Artder Vorlesung Aufwand far die 30h
Lehrveranstaltungen: Lehrveranstaltung pzw. 2 SWs
Artder Sportmethodische Konzeptionen (Prasenz)
Lehrveranstaltungen: Aufwand fiir 60 h
Fach: Sportwissenschaft Selbststudium
Lehrsprache i.d.R. deutsch
Lage Wintersemes
ter
ECTS-P 3
Vorlesung Aufwand far die 30h
Lehrveranstaltung pzw. 2 SWS
(Prasenz)



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Ausgewadhlte Themen der
Trainings-

/ Bewegungswissenschaft

Fach: Sportwissenschaft

Vorlesung

Technik- und Taktiktraining

Fach: Sportwissenschaft

Padagogische Hochschule

University of Education

ll Weingarten

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

60 h

i.d.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

30h
bzw. 2 SWS

60 h

i.d.R. deutsch

Sommersem

ester

3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fir nicht kooperative

Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des

Lehrenden

Klausur (90 min) 1 ECTS-Punkt zur Prifungsvorbereitung aufgrund

umfangreicher Prifungsinhalte

M20-BA

Sportmethodische Themen

e Sportmethodische Theoriebildung

e Methodische Konzeptionen fir

8



Padagogische Hochschule
ll Weingarten
Uni i f Educati
Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

unterschiedliche Themen (z. B.
Bewegungslernen, taktische Kompetenzen,
kognitives Lernen, soziales Lernen)

e Konzeptionsentwicklung und -evaluation

Bewegungs- und trainingswissenschaftliche Themen

e Fahigkeitsorientierte Betrachtungsweise der
Bewegungswissenschaft

e Motorische Entwicklung
e Stabilisierungs- und Variationstraining
e Trainingskonzepte fir taktische Fahigkeiten

e Trainierbarkeit, Trainingsglinstige Zeitraume,
Altersangemessene Trainingsprogramme

e Experimentelle und quasi-experimentelle Output-Studien
UberTrainingsprogramme, Diagnostik

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen
Qualifikationsziele
des Moduls: Wissen:

lernen sportmethodische Konzeptionen vertieft kennen.

erwerben vertieftes Wissen tber Erziehungs- und
Bildungsprozesse im und durch Sport.

erarbeiten bewegungswissenschaftliche Themen zur
sportmotorischen Entwicklung.

lernen Wirkungen spezifischer Trainingsprogramme kennen

und analysieren.

erwerben Kenntnisse zu gesundheitsféordernden Wirkungen
von Bewegung in korperlicher, psychologischer und sozialer

Hinsicht.

erwerben vertieftes Wissen Gilber Bewegungslernen und

angemessene Lehrverfahren.

lernen taktische Prozessmodelle und deren Steuerung

kennen.

erwerben grundlegendes Wissen lGber

9



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

sportwissenschaftliche Forschungsmethodik.

Konnen:

erwerben die Fahigkeit, Zusammenhange zwischen
sportlichen Zielsetzungen und methodischen MaBnahmen zu
erkennen und zu gestalten.

erwerben vertiefte Fahigkeiten, spezifische
Trainingsprogramme zu modellieren und ihre Wirkungen zu

antizipieren.

erwerben Fahigkeiten Prozesse des bewegungs- und
Taktiklernens zu planen und zu steuern.

werden befahigt, den Zusammenhang zwischen sportlicher
Aktivitat und einem komplexen Gesundheitsverstandnis im

Detail zu verstehen und auf ihn einzuwirken.

werden befahigt, einfache Untersuchungsdesigns zu verstehen
und relevante Daten zu interpretieren.

10



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M4 - GeFo

Workload gesamt: 210
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:
Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Weingarten

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

Prasenzzeit:

60 h =4 SWS

150 h

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

5./ 6. Semester

|Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig

Padagogische Hochschule

University of Education

Spezielle Aspekte der Gesundheitsférderung

ECTS-P gesamt: 7

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Vorlesung

Gesundheit aus

sozialwissenschaftlicher Sicht

Fach: Sportwissenschaft

Vorlesung

11

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

30h
bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Férderung von Gesundheit aus Aufwand fur 60 h
naturwissenschaftlicher und Selbststudium
sportmedizinischer Sicht
Unterrichts- i.d.R. deutsch
/Lehrsprache
Fach: Sportwissenschaft
Lage Sommersem
ester
ECTS-P 3

Voraussetzungen fiir = Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

die Teilnahme: Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Voraussetzungen fiir  Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fiir nicht kooperative

die Vergabe von Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Leistungspunkten: Lehrenden
Modulpriifung: Klausur (60 min), 1 ECTS-Punkt zur Prifungsvorbereitung aufgrund

umfangreicher Lehrinhalte

Verwendbarkeit im M20-BA

weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Gesundheitlicher Zustand von Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen in einer veranderten Umwelt

Bedeutung des Sports fiur die "Gesundheit” und "Gesundheits-
Erziehung"

Anatomie und Physiologie des Menschen

Organische Belastungsreaktionen und Trainingsanpassungen
Zivilisationserkrankungen durch Bewegungsmangel sowie
Fehl-

/Uberernahrung

Praventive und therapeutische gesundheitsférdernde Effekte
von ausreichend Bewegung und richtiger Ernahrung

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen

Qualifikationsziele

des Moduls: Wissen:

Gesundheitstheoretische Modelle und gesellschaftliche

12



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Entwicklungen.

erwerben ein Orientierungs- und Uberblickswissen zum
Bewegungs- und Gesundheitsstatus von Kindern und
Jugendlichen.

erwerben ein frilhzeitiges und nachhaltiges Wissen Uber die
Zusammenhange zwischen Bewegung, Erndahrung und
Gesundheit.

erhalten Grundkenntnisse sportpadagogischer und
sportpsychologischer Problemstellungen im Zusammenhang
mit Gesundheit.

erhalten Grundkenntnisse zur Anatomie und Physiologie
sowie den Trainingsanpassungen des
pulmokardiozirkulatorischen Systems, des
Bewegungsapparates, des hormonellen Systems, des
zentralen/peripheren und vegetativen Nervensystems sowie

des hamatopoetischen/immunologischen Systems.

werden Grundkenntnisse zum muskularen
Energiestoffwechsel und zum Wasser-, Elektrolyt- und
Saurebasenhaushalt vermittelt.

werden Grundkenntnisse zu krankheitsférdernden
organischen Ruckwirkungen von Bewegungsmangel und

Fehl-/Ubererndhrung vermittelt.

erwerben ein nachhaltiges Wissen tber die
gesundheitsférdernden Effekte von Bewegung, Spiel und
Sport in der Préavention und Therapie von funktionellen
Storungen und strukturellen Erkrankungen des
pulmokardiozirkulatorischen Systems, des Stoffwechsels, des
Bewegungsapparates und bei psychovegetativen
Funktionsstérungen

Konnen:

entwickeln grundlegende Fahigkeiten zur Diagnosevon
Bewegungsmangeln und deren Folgeerscheinungen sowie

zur Planung entsprechender Gegenmaf3nahmen.

entwickeln eine grundlegende Reflexionsfahigkeit

13
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l' Weingarten
Uni i f Educati
Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

hinsichtlich der Méglichkeiten und Grenzen von Bewegung,

Spiel undSport in der Gesundheitsférderung und -erziehung.

e werden dazu befdhigt, PraventionsmafBnahmen flreine
gesundheitsférdernde Bewegung und Erndhrung zu

entwickeln.

e entwickeln Fahigkeiten zur Beurteilung der
korperlichen Fitness und deren altersabhangige

Bewertung.

e entwickeln bewegungs-/ernahrungstherapeutische
Konzepte zur allgemeinen und organspezifischen
Gesundheitsférderung.

e konnen aufgrund ihres Wissens zur Generierung
gesundheitswissenschaftlicher Erkenntnisse (wiss. Methoden)

fachspezifische Studien und deren Wertigkeit verstehen und
einsetzen.

14



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M5-SP1

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Grundsportarten (Individual- und

Titel des Moduls:

Weingarten

Mannschaftssportarten)

Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A)

Davon Selbstlernzeit:

Prasenzzeit:

60 h =4 SWS

120 h

[ ] Pflichtmodul
[X] wahlpflichtmodul
[ ] wahlmodul

1./ 2. Semester

|X| Sommersemester

|X| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|X| Zweisemestrig

Padagogische Hochschule

University of Education

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Individualsportarten mit
Wahlmoglichkeit: Turnen,
Schwimmen, Leichtathletik, Tanz

Fach: Sportwissenschaft

Seminar

15

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

(Préasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Winter-/
Sommersem

ester

3

30h



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von

Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Kompetenzen/

Qualifikationsziele
des Moduls:

Lehrveranstaltung bzw.2 SWS
Mannschaftssportarten mit (Présenz)

Wahlmoglichkeiten: Basketball,
Handball, Volleyball, FuBball

Aufwand fur 60 h
Selbststudium

) Unterrichts- id.R. deutsch
Fach: Sportwissenschaft /Lehrsprache
Lage Winter-/
Sommersem
ester
ECTS-P 3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des

Lehrenden

Eine regelmaBige und aktive Teilnahme (75 %) ist den
Sicherheitsaspekten (zu vermittelnde Bewegungen, spezifisches

Material und Bewegungsraume) geschuldet.
Praxisprifung (Leistungsprifung) in 1 Grundsportart

M7-SP 3, M8-SP 4

e Didaktik und Methodik der verschiedenen Individual- und
Mannschaftssportarten. Methoden und Methodenkonzeptionen
zur praktischen Umsetzung im Sport; Didaktisch — methodische
Planungsliberlegungen und deren konkrete Umsetzung in den
Grundsportarten; Vorstellungen und Theorien der Planung und
Durchfihrung von Bewegungsangeboten; Kennenlernen
verschiedener Konzepte, Methoden und Modelle zur Einfihrung
in die Grundsportarten.

Die Absolventinnen und Absolventen

Wissen:
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Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

e lernen praktische sowie theoretische Grundlagen zurPlanung

und Durchfihrung von Bewegungsangeboten kennen.

e lernen den Einsatz verschiedener Lernmethoden und
Methodenkonzeptionen zur Vermittlung der jeweiligen

Lerninhaltekennen.

e erhalten einen differenzierten Einblick in den Aufbaueines

Bewegungsangebotes.

e erwerben grundlegendes sportpraktisches Wisseniiber die

jeweilige Grundsportart.

Kénnen:
e erwerben die Fahigkeit, Bewegungsangebote der
Grundsportarten auf der Grundlage methodisch-

didaktischer Erkenntnisse zu planen und zu vermitteln.
e erwerben die fiir die jeweiligen Grundsportarten
bendétigten Grundfertigkeiten.

e konnen die jeweiligen erworbenen Grundfertigkeitenin den
besuchten Veranstaltungen demonstrieren und kénnen
Bewegungsausfihrungen anderer korrigieren und

interpretieren.
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M6 -SP 2

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:
Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

Freizeitsportarten

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

120 h

60 h =4 SWS

[ ] Pflichtmodul
[X] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

1./ 2. Semester

|Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Freizeitsportart 1-
Wahlmoglichkeiten: Alle

Grundsportarten, Tennis,

Badminton, Klettern,

Fitnessboxen, Fitnesstraining,

Funktionelles

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

Bewegungstraining, Kleine Spiele

Fach: Sportwissenschaft

Seminar

18

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

30h

bzw. 2 SWS
60 h

i.d.R. deutsch
Winter-/
Sommersem
ester

3

30 h

bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Kompetenzen/

Qualifikationsziele
des Moduls:

Freizeitsportart 2 - (Prasenz)
Wahlmoglichkeiten: Alle
Grundsportarten, Tennis,

Aufwand fur 60 h

Selbststudium
Badminton, Klettern,

Fitnessboxen, Fitnesstraining, Unterrichts- i.d.R. deutsch
Funktionelles /Lehrsprache
Bewegungstraining, Kleine Spiele Lage Winter- /
Sommersem
Fach: Sportwissenschaft ester
ECTS-P 3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Lehrenden

Eine regelmafBige und aktive Teilnahme (75 %) ist den
Sicherheitsaspekten (zu vermittelnde Bewegungen, spezifisches
Material und Bewegungsraume) geschuldet.

Praxisprifung in einer Freizeitsportart (Demonstrationspriafung)

M7-SP 3, M8-SP 4

e Methoden und Methodenkonzeptionen zur praktischen
Umsetzung im Sport; Didaktisch — methodische
Planungsiiberlegungen und deren konkrete Umsetzung in den
Grundsportarten; Vorstellungen und Theorien der Planung und
Durchfihrung von Bewegungsangeboten; Kennenlernen
verschiedener Konzepte, Methoden und Modelle zur Einfihrung
in die Grundsportarten.

Die Absolventinnen und Absolventen

Wissen:
¢ lernen praktische sowie theoretische Grundlagen zurPlanung

und Durchfiihrung von Bewegungsangeboten im Bereich
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Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

freizeitrelevanter Sportarten kennen.

lernen den Einsatz verschiedener Lernmethoden und
Methodenkonzeptionen zur Vermittlung der jeweiligen

Lerninhaltekennen.

erhalten einen differenzierten Einblick in den Aufbaueines

Bewegungsangebotes im Freizeitsport.

erwerben grundlegendes sportpraktisches Wissenuliber die

jeweilige Freizeitsportart.

Konnen:

erwerben die Fahigkeit, Bewegungsangebote ausdem
Bereich von freizeitrelevanten Sportarten auf der Grundlage
methodisch-didaktischer Erkenntnisse zu planen und zu

vermitteln.

erwerben die fir die jeweiligen Freizeitsportarten
bendétigten Grundfertigkeiten.

kénnen die jeweiligen erworbenen Grundfertigkeitenin den
besuchten Veranstaltungen demonstrieren und kénnen

Bewegungsausfiihrungen anderer gezielt beobachten und
korrigieren.
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M7 -SP3

Workload gesamt: 360
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Weingarten

Padagogische Hochschule

University of Education

ECTS-P gesamt: 12

Titel des Moduls: Vertiefungspraxis
Studiengang: Bewegung und Erndhrung
Abschlussziel: Bachelor of Arts (B.A))
Davon .

. . Davon Selbstlernzeit:
Prasenzzeit:

240 h

120 h =8 SWS

[ ] Pflichtmodul
[X] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

5./ 6. Semester

|Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Sportdisziplin - Wahlmoéglichkeit
1: Haltungs- und
Bewegungsschulung,
Gerategestitztes Fitnesstraining,
Entspannung, Bewegungsspiele,
Psychomotorik, Fit Mix,
Sporttherapeutische
Interventionen

Fach: Sportwissenschaft

Seminar

Sportdisziplin - Wahlméglichkeit

21

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

30h

bzw. 2 SWS
60 h

i.d.R. deutsch
Winter-/
Sommersem
ester

3

30 h

bzw. 2 SWS



Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

2: Haltungs- und (Prasenz)
Bevsf-egungs"schulu?g, o Aufwand far 60 h
Gerategestutztes Fitnesstraining, Selbststudium
Entspannung, Bewegungsspiele,
Psychomotorik, Fit Mix, Unterrichts- i.d.R. deutsch
Sporttherapeutische /Lehrsprache
Interventionen Lage Winter- /
Sommersem
Fach: Sportwissenschaft ester
ECTS-P 3
Seminar Aufwand fir die 30h
Lehrveranstaltung pzw. 2 SWs
Sportdisziplin - Wahlmoéglichkeit (Prasenz)
3: Haltungs- und Aufwand fur 60 h
Bewegungsschulung, Selbststudium
Gerategestutztes Fitnesstraining, ) ]
Entspannung, Bewegungsspiele, Unterrichts- i.d.R. deutsch
Psychomotorik, Fit Mix, /Lehrsprache
Sporttherapeutische Lage Winter-/
Interventionen Sommersem
ester
Fach: Sportwissenschaft ECTS-P 3
Seminar Aufwand fir die 30h
Lehrveranstaltung pzw 2 SWS
Sportdisziplin - Wahlmoéglichkeit (Prasenz)
4: Haltungs- und Aufwand fir 60 h
Bewegungsschulung, Selbststudium
Gerategestutztes Fitnesstraining,
] Unterrichts- i.d.R. deutsch
Entspannung, Bewegungsspiele,
Psychomotorik, Fit Mix, /Lehrsprache
Sporttherapeutische Lage Winter-/
Interventionen Sommersem
ester
Fach: Sportwissenschaft ECTS-P 3

22



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von

Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Lehrenden

Eine regelmaBige und aktive Teilnahme (75 %) ist den
Sicherheitsaspekten (zu vermittelnde Bewegungen, spezifisches
Material und Bewegungsraume) geschuldet.

Lehrversuch (20 min) in einer der gewahlten Sportarten

e Gerategestitztes Fitnesstraining

Unter Berlicksichtigung neuester Forschungsergebnisse
werden verschiedene Trainingsmethoden fir das Training an
Geraten in den Bereichen Kraft und Ausdauer sowie deren
zielgruppenspezifischer Einsatz vermittelt. Gangige
diagnostische MafBBnahmen zur Feststellung der kérperlichen
Leistungsfahigkeit, individuelle Trainingsplanung sowie
pathologieorientiertes Training werden vertieft behandelt.

e Fit-Mix
Ausgehend von einem differenzierten Core Training wird
im Kurs einSchwerpunkt auf die Bewegungsgenauigkeit
und -effektivitat von Krafttrainingsformen mit und ohne
Gerat gelegt. Uber eine Verbesserung der eigenen
Bewegungsausfihrung in der Demonstration soll auch das
gezielte Erkennen und Korrigieren von Haltungsfehlern der
Kursteilnehmer optimiert werden. Das inhaltliche
Niveau reicht dabei von Basistiibungen aus dem
Bereich der Wirbelsaulengymnastik, bis hin zu
individuell konzipiertenUbungsformen eines

Personal Trainings.
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Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Zum speziellen Workout werden die im Fitnessbereich
gangigen Kleingerate (XCO, Flexi-Bar, Step, Thera-Band,
Pezzi-Ball) eingesetzt,aber auch in propriozeptive

Trainingsformen (Airex Balance-Pad) eingefihrt.
Haltungs- und Bewegungsschulung

Es werden anatomische und physiologische Grundlagen
vermittelt, dieflir gesundheitsorientierte Trainingsangebote
im Freizeit- und Breitensport sowie im Bereich der gezielten
Pravention und Rehabilitation relevant sind. Im Mittelpunkt
stehen Fragen aus den Bereichen Kraft, Beweglichkeit,
Haltungsaufbau und muskulére Dysbalancen in
verschiedenen Altersgruppen, wobei die Zusammenhange
der Systeme untereinander auf der Basis aktueller
Forschungsergebnisse verdeutlicht werden. Psychomotorik
Im Seminar sollen Méglichkeiten und Grenzen
psychomotorischer Bewegungsférderung fur

verschiedene Altersgruppen anhand fachpraktischer
Beispiele erortert werden. Welche Ziele verfolgt die
Psychomotorik und lassen sich diese an generellen

Inhalten festmachen?

Das Kind als aktiver Gestalter seiner Entwicklung steht im
Zentrum einer ganzheitlichen und kindzentrierten
Entwicklungsférderung, die den engen Zusammenhang von
Wahrnehmung und Bewegung betont. Weitere Themen sind
Grundlagen der Sinneswahrnehmung, Erscheinungsformen
von ADS/ADHS, Spielentwicklung und Erlebnispadagogik fir
Kinder und Erwachsene.

Entspannung

Basierend auf diversen Stressmodellen und -theorien werden

die wichtigsten Grundlagen hinsichtlich der Verarbeitung von

Stress und Stressbewadltigung vermittelt. Neben den

physiologischen Grundlagen von Stress wird die
Wirkungsweise verschiedener Entspannungsmethoden
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Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

(Progressive Muskelentspannung, AutogenesTraining in der
Grundstufe, Yoga etc) in Theorie und Praxis vermittelt.

e Sporttherapeutische Interventionen
Im ersten Teil wird das ausdauerorientierte Training durch
Medical Nordic Walking in Theorie und Praxis thematisiert.
Fir die Zielgruppe von sturzgefahrdeten Personen werden im
zweiten Teil des Kurses geeignete Interventionen im Sinne &
Osteoporose- und Sturzprophylaxe vermittelt. Kreativer
Umgang mit Objekten und Geraten (z.B. Thera-Band,
Pezziball, Teppichfliesen) fordert die Vielseitigkeit und
Fahigkeit zu eigenverantwortlicher Unterrichtsgestaltung.
Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen
Qualifikationsziele
des Moduls: Wissen:
e erhalten grundlegende Kenntnisse Uber die allgemeine und
funktionelle Anatomie des Bewegungsapparates. Siekennen
differenzierte Trainingsformen zum Haltungsaufbau, zur

Verbesserung der allgemeinen und der lokalen Ausdauer.

e kennen die wichtigsten Bewegungs- und
Haltemuskeln sowie verschiedene

Kontraktionsformen.

e setzen sich mit Einsatz und Effektivitat

verschiedener Dehnmethoden auseinander.

e bekommen einen Einblick in den Aufbau verschiedener
Gelenkstrukturen (Wirbelsaule, Schulter- und
Beckengtrtel, FuBgelenke), sie erwerben Kenntnisse liber
gezielteMobilisations- und Stabilisationstibungen fur

unterschiedliche Gelenkformen.

e kennen koordinative Fadhigkeiten und Ubungsformenzur

Schulung der Koordination.

e erhalten einen Einblick in physiologische Grundlagendes

Aufwédrmens und Adaptionsprozesse des Ausdauertrainings.

e erwerben Kenntnisse Giber Ursachen und Folgen
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Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

muskularer Dysbalancen.

kénnen verschiedene Entspannungsmethoden
anwenden.

kennen die Funktion vielfaltiger Kleingerate undkénnen

sie im Fitnessbereich anwenden.

erhalten einen Einblick tGber den Einsatz von Kraft-und
Ausdauertrainingsgeraten in verschiedenen

Zusammenhangen (praventive und rehabilitative Aspekte)

erwerben grundlegendes Wissen Uber Inhalte undAufbau

verschiedener Bewegungskiinste und Bewegungskonzepte.

erlernen vielféaltige Spielformen zur Interaktion und

Kommunikation.

Koénnen:

erwerben die Fahigkeit der differenzierten
Bewegungskorrektur im Praxisfeld.

konnen individuelle Trainingsprogramme an Geratenzur
Schulung von Kraft und Ausdauer erstellen

kénnen Haltungsschwachen erkennen und ausgleichende,

kérperbildende Ubungen selbst entwickeln.

konnen Kursinhalte dem individuellen

Leistungsniveau der Gruppe anpassen.
kénnen Bewegungsaufgaben stellen.

konnen Kursthemen wie Rickenschule und Fitness

unterrichten.

kénnen Personen in verschiedenen Altersstufen zuSpiel und

Bewegung motivieren.
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Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M8 - SP 4

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:

Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

60 h =4 SWS

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Planung, Durchfiihrung und Evaluation von

erlebnispadagogischen Kursen
Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A)

Davon Selbstlernzeit:

120 h

ECTS-P gesamt: 6

[X] pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
[ ] wahlmodul

4. Semester

|X| Sommersemester

|:| Wintersemester

|X| Einsemestrig
|:| Zweisemestrig

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Einfahrung in die

Erlebnispadagogik

Fach: Sportwissenschaft

Seminar

27

Aufwand fir die 30 h

Lehrveranstaltung pzw 2 SWS

(Prasenz)

Aufwand far 60 h

Selbststudium

Lehrsprache i.d.R. deutsch

Lage Sommer-
semester

ECTS-P 3

Aufwand fir die 30h

Lehrveranstaltung pzw 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von

Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Kompetenzen/

Qualifikationsziele
des Moduls:

Vertiefende Aspekte der (Prasenz)

Erlebnispad ik
riebnispadagosi Aufwand fur 60 h

Selbststudium
Fach: Sportwissenschaft

Unterrichts- i.d.R. deutsch

/Lehrsprache

Lage Sommersem
ester

ECTS-P 3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Lehrenden

Eine regelmaBige und aktive Teilnahme (75 %) ist den
Sicherheitsaspekten (zu vermittelnde Bewegungen, spezifisches

Material und Bewegungsraume) geschuldet.
Projektprufung: Préasentation und Projektbericht

M17-FP

e Theorien der Planung und Durchfiihrung von
erlebnispadagogischen Angeboten; fir die Planung
relevante Methodenkonzeptionen im Bereich der
Erlebnispadagogik; institutionelle und personelle
Bedingungen und Voraussetzungen von Lehr- und
Lernbedingungen inerlebnispadagogischen Kontexten;
didaktisch-methodische Planungsiiberlegungen; Lehr- und
Lernziele, Handlungs-, Interaktions- und
Organisationsformen, auf die Zielgruppe angepasste
Reflexionsformen.

Die Absolventinnen und Absolventen

Wissen:
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

kennen theoretische Grundlagen zur Planung,
Durchfihrung und Auswertung von erlebnispadagogischen

Kursen.

kennen den Einsatz verschiedener Methoden und

Methodenkonzeptionen der jeweiligen Lerninhalte.

erwerben grundlegendes Wissen ber die Durchfiihrung von
erlebnispadagogischen Projekten in verschiedenenSettings

sowie mit unterschiedlichen Altersgruppen.

Kénnen:

erwerben die Fahigkeit, erlebnispddagogischeAngebote

auf der Grundlage fachwissenschaftlicher und
fachdidaktischer sowie allgemein padagogischer
Erkenntnisse zielorientiert zu planen.

erwerben Fahigkeiten, Entwicklungs- und Lernprozesse und
deren Voraussetzungen und Bedingungen zu analysieren und

einen Vergleich zwischen Planung und Durchfiihrungim Sinne

einer Reflexion zu erarbeiten.
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M9 - H1

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:

Studiengang:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Grundlagen der Ernadhrung

Bewegung und Erndhrung

Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

120 h

60 h =4 SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

1. Semester

|:| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|E Einsemestrig
|:| Zweisemestrig

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Ernahrung des Menschen

Fach: Alltagskultur und
Gesundheit

Seminar

30

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Winter-
semester

3

30h
bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Erndhrung und Aufwand fur 60 h
Lebensmittelmarkte Selbststudium
Unterrichts- i.d.R. deutsch
Fach: Alltagskultur und /Lehrsprache
Gesundheit
Lage Winter-
semester
ECTS-P 3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative

Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des

Lehrenden

Klausur (60 min)

M10-H2, M11-H3

Erndhrung des Menschen:

Ernahrungssituation und Erndhrungsprobleme heute

Kérpersignale bei der Nahrungsaufnahme

Koérpergewicht und Erndhrung

Aufbau und Vorkommen der Nahrstoffe und
Nahrstoffwechsel (Energie- und Nahrstoffdichte)

Energie- und Nahrstoffbedarf, Empfehlungen fir die
N&ahrstoffzufuhr (D-A-CH-Referenzwerte)

Unerwlnschte Nahrungsbegleitstoffe

Pravention: Empfehlungen, Konzepte und Regeln fiir eine
gesund erhaltende Erndhrung

Aktuelle Ernahrungstrends

Loésungsstrategien und Konzepte bei Ernahrungsproblemen

Ernahrung und Lebensmittelmarkte:
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

¢ Qualitatsmerkmale von Lebensmitteln
¢ Qualitatsmanagement
e Lebensmittelrechtliche Grundlagen

¢ Industrielle Lebensmittelproduktion und

lebensmitteltechnologische Prozesse

e Globalisierung und Nachhaltigkeit bei der
Lebensmittelproduktion

o Toxikologie der Lebensmittel

e Lebensmittelverderb, Lebensmittelvergiftungen und -
infektionen

e Hygiene bei der Lebensmittelverarbeitung (HACCP-
Konzept)

e Konservierung und Lagerung von Lebensmitteln
e Zusatzstoffe in der Lebensmittelverarbeitung

e Aktuelle Erndhrungstrends (z.B. funktionelle Lebensmittel,
BIO- Produkte, Nahrungserganzungsmittel)

¢ Gentechnik
¢ Novel-Food

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen
Qualifikationsziele

des Moduls: Wissen:

e erwerben Kenntnisse Giber ausgewdhlte Aspekte von
Ernahrungsverhalten, Esskultur und Ernahrungsproblemen in
unserer Gesellschaft.

e erwerben grundlegendes Wissen lGiber den Energie-und
Nahrstoffbedarf des Menschen sowie internationale

Nahrstoffempfehlungen.

e erwerben grundlegendes Wissen Giber das Vorkommen der
Nahrstoffe in Lebensmitteln, den chemischen Aufbauder
Nahrstoffe und den Nahrstoff-Stoffwechsel im menschlichen

Korper.

e erwerben grundlegendes Wissen Giber den aktuellen
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Diskussionsstand der Ernahrungswissenschaft hinsichtlich

tradierter und aktuell propagierter Ernédhrungskonzepte.

erwerben grundlegendes Wissen Uber gesetzlicheVorgaben

im Lebensmittelrecht.

erwerben grundlegendes Wissen Uber dieindustrielle

Lebensmittelproduktion und -verarbeitung.

kennen die Aufgaben und die Bedeutung von

Qualitatsmanagementsystemen.

erwerben grundlegendes Wissen Gber die

verschiedenen Bereiche der Lebensmittelhygiene.

Koénnen:

verfligen Gber grundlegende Kenntnisse der Erndhrung des
Menschen und ihrer gesundheitsbezogenen Bedeutung.

haben Kenntnisse Uber die Bedeutung einer vollwertigen
Erndhrung als Voraussetzung einer gesunderhaltenden
Lebensfihrung und kénnen ausgewahlte Erndhrungskonzepte
vor dem Hintergrund der D-A-CH-Referenzwerte und -
empfehlungen analysieren und bewerten.

kénnen lebensmittelrechtliche Bestimmungen erlautern.

besitzen grundlegende Kenntnisse Uber
ernahrungsphysiologisch relevante Aspekte bei der
Produktion und Verarbeitung von Lebensmitteln und kénnen
diese bei der Auswahl von Lebensmitteln und
Zusammenstellung von Tages- und Wochenspeiseplanen in
die Praxis umsetzen.

erwerben Grundlagen wissenschaftlichen
Arbeitens/Erarbeitens und der Anwendung wiss.
Formalstandards.

werden in grundlegende wissenschaftliche Methoden der

fachspezifischen Erkenntnisgewinnung eingefihrt.

koénnen aktuelle Trends in der Erndhrung unter den Aspekten
Ernahrungsphysiologie, Ernédhrungsékonomie und

Nachhaltigkeit analysieren und bewerten.
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
MI10 — H2

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:

Studiengang:

Weingarten

Spezielle Aspekte der Erndhrung

Bewegung und Erndhrung

Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

120 h

60 h =4 SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

2./ 3. Semester

|Z| Sommersemester

|X| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig

Padagogische Hochschule

University of Education

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdandigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Ernahrung verschiedener

Bevolkerungsgruppen —

besondere Ernahrungsweisen

Fach: Alltagskultur und
Gesundheit

Seminar

34

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die

Lehrveranstaltung

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Winter-
semester

3

30h
bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von

Leistungspunkten:
Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Erndhrungsmitbedingte (Prasenz)

Erkrank
rrranikungen Aufwand fur

Selbststudium
Fach: Alltagskultur und

Unterrichts-
Gesundheit

/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

60h

id.R. deutsch

Sommersem

ester

3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative

Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des

Lehrenden
Klausur (60 min)

M11-H3, M12-Me

Ernahrung verschiedener Bevélkerungsgruppen -
besondere Erndhrungsweisen:

e Soziokulturelle und historische Einflussfaktoren und ihre

Wirkung aufund Bedeutung fir die Entstehung

individueller Essgewohnheiten

e Alltagsvorstellungen zu Essen und Ernahrung

e Definition, Grundlagen und Vergleich von
verschiedenenErndhrungsweisen und

Kostformen

o Bewertung der verschiedenen Ernahrungsweisen

anhand derEmpfehlungen fir eine gesund

erhaltende Ernahrung

Ernahrung von verschiedenen Personengruppen

unterschiedlichenAlters (Schwangere und Stillende,
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Sauglinge, (Klein-)Kinder, Jugendliche und Senioren)

Erndhrung von in Deutschland lebenden Personen aus

anderenKulturen

Ernadhrungsmitbedingte Erkrankungen:

Atiologie, Symptomatik, Diagnose, Therapie,
Komplikationen undFolgestérungen

erndhrungsmitbedingter Erkrankungen
Auf3enseiter- und Modediaten
Essstérungen

Erndhrungsmitbedingte Erkrankungen als

Kostenfaktor imSozialsystem
Diatetische MaBnahmen und Behandlung

Erstellen und Berechnen von Tageskostplanen und
Speisepldnen

Konzepte in der didtetischen Erndhrungsberatung

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen
Qualifikationsziele

kennen die aktuelle Ernahrungssituation der verschiedenen
Personengruppen und die Veranderungen der Esskultur in
Deutschland.

kennen Kriterien, nach denen die verschiedenen
Erndhrungsweisen und Kostformen bewertet werden kénnen.
kennen die Zusammenhange von Essen und kultureller
Identitat.

erwerben Kenntnisse (iber die Entstehung

ernahrungsmitbedingter Erkrankungen.

erwerben Kenntnisse (iber die Bedeutung und
Zusammenhange zwischen individuellem
Ernahrungsverhalten und Die Studierenden erwerben
grundlegendes Wissen (iber Formen der

Erndhrungskommunikation.
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Koénnen:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

erwerben grundlegendes Wissen tiber Konzepte,Inhalte,
Methoden und Ziele der Ernahrungsbildung und

Ernahrungsberatung.

kénnen die verschiedenen Erndhrungsweisen und

Kostformen charakterisieren, vergleichen und bewerten.

kénnen Maf3nahmen und Konzepte fir eine gesund
erhaltende Ernahrung verschiedener Personengruppen
entwickeln undkonkrete Umsetzungsmoéglichkeiten flr den

Ernahrungsalltag erarbeiten.

kénnen ihre Kenntnisse Gber die verschiedenen
Ernahrungsweisen und Kostformen in die Praxis

umsetzen und weitervermitteln.

kénnen Erndhrungs- und Didtempfehlungen

analysieren und bewerten.

koénnen relevante Ernahrungs- und Didtkonzepte fiirKranke
entwickeln, konkrete Umsetzungsmaoglichkeiten fir den
Ernahrungsalltag erarbeiten und diese weitervermitteln.
kénnen aufgrund ihres Wissens zur Generierung

ernahrungswissenschaftlicher Erkenntnisse fachspezifische
Studien und derenWertigkeit verstehen und einsetzen.
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul Titel des Moduls: Praxisfelder der Erndhrung
M1l - H3 Studiengang: Bewegung und Erndhrung
Abschlussziel: Bachelor of Arts (B.A))
Davon .
Workload gesamt: 300 . . Davon Selbstlernzeit:
Prasenzzeit: ECTS-P gesamt: 10
h 210 h
90 h=6 SWS
Art des Moduls: |X| Pflichtmodul

[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

Lage im Studium: 4./ 5. Semester

Haufigkeit: |Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

Dauer: |:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig

Modulverantwortlich | Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

elr: Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Artder Seminar Aufwand fiur die 30h
Lehrveranstaltungen: Lehrveranstaltung pzw. 2 SWS
Artder Erndhrungsbildung und - (Prasenz)

Lehrveranstaltungen: beratung Aufwand fiir 60 h

Selbststudium
Fach: Alltagskultur und

Gesundheit Lehrsprache i.d.R. deutsch
Lage Sommersem
ester
ECTS-P 3
Seminar Aufwand fur die 30h

Lehrveranstaltung pzw. 2 SWS
(Présenz)
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von

Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Planung, Durchftuhrung und
Bewertung vollwertiger
Erndhrung

Fach: Alltagskultur und

Gesundheit

Seminar

Angewandte Diatetik und

Sportlererndahrung

Fach: Alltagskultur und
Gesundheit

Padagogische Hochschule

University of Education

ll Weingarten

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung
(Préasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

60 h

i.d.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Wintersemes

ter

3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative

Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des

Lehrenden

Bearbeitung einer Fallstudie, 1ECTS-P. Prifung, da aufwendige

Prifungsform

Planung, Durchfiihrung und Bewertung vollwertiger Mahlzeiten:

e Ess-und Tischkultur, Essen und Kommunikation

e Essen und Trinken als Gesundheitsressource

e Arbeitsplanung und rationelle Arbeitsorganisation
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

nahrstoffschonende Lebensmittelverarbeitung
sachgerechter Umgang mit Lebensmitteln

Kreativer Umgang mit Rezepten und

Abwandlungsmoéglichkeiten nachausgewahlten Kriterien
Speisenprasentation

Bewertung von Speisen und Mahlzeiten

Angewandte Diatetik:

Grundlagen der Energie- und Nahrwertberechnung
Planung und Zubereitung von didtetischen Mahlzeiten
Umgang mit Erndahrungssoftware

Energie- und Nahrwertberechnung von Tages- und
Wochenspeiseplanen fiir spezifische diatetische
Anforderungsprofile

Erstellen von Erndhrungsinformationen und
Rezeptmaterial firverschiedene
erndhrungsmitbedingte Erkrankungen

Erndhrung und Bewegung

Ernahrung bei Freizeit- und Leistungssportlern

Ernahrungsbildung und -beratung

Funktionen des Essens

Biographische Aspekte des Essens und Trinkens
Pragung des Essverhaltens, Essgewohnheiten, Essmuster
Genuss und Sinnlichkeit des Essens

Programme und Konzepte der Ernahrungsbildung
Modelle der Ernahrungsberatung

Evaluation von Ernahrungsprogrammen und -konzepten

Kommunikation in der Ernahrungsbildung und -beratung
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Kompetenzen/

Qualifikationsziele

des Moduls:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Methodik in der Ernahrungsberatung
Grundlagen der Individual- und Gruppenberatung

Medien und Medieneinsatz in der Ernahrungsbildung und -
beratung

Probleme der Vermittlung in Bildung und Beratung

Die Absolventinnen und Absolventen

Wissen

kennen soziokulturelle Rahmenbedingungen fir Erndhrungs-
und Konsumentscheidungen.

erwerben Wissen Uber die Bedeutung von individuellen Ess-
und Konsumbiographien fir die Lebensstilentwicklung.
erwerben Wissen UGber die Bedeutung und Funktion von
Mahlzeiten im Alltag.

kennen Strategien zur allgemeinen Mahlzeitenplanung und -
herstellung.

verfligen Gber Kenntnisse der didtetischen Behandlung
erndhrungsmitbedingter Erkrankungen und kennen die
aktuellen Diatprinzipien.

kennen die Gesundheitsziele der Ernahrung.

kennen Programme und Konzepte der Erndhrungsbildung.
kennen Modelle der Ernahrungsberatung.

kénnen die verschiedenen Ernahrungsweisen und

Kostformen charakterisieren, vergleichen und bewerten.

kénnen MafBnahmen und Konzepte fir eine gesund
erhaltende Ernahrung verschiedener Personengruppen
entwickeln undkonkrete Umsetzungsmoéglichkeiten fr den

Erndhrungsalltag erarbeiten.

kénnen ihre Kenntnisse Uber die verschiedenen
Erndhrungsweisen und Kostformen in die Praxis
umsetzen und weitervermitteln.

koénnen Erndhrungs- und Didgtempfehlungen

analysieren und bewerten.
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

e konnen relevante Ernahrungs- und Diatkonzepte fur

Kranke entwickeln, konkrete Umsetzungsmaéglichkeiten fir

den Ernadhrungsalltag erarbeiten und diese weitervermitteln.

e konnen aufgrund ihres Wissens zur Generierung
ernahrungswissenschaftlicher Erkenntnisse fachspezifische

Studien und derenWertigkeit verstehen und einsetzen.
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul Titel des Moduls: Innere Medizin und Traumatologie
M12 - Me Studiengang: Bewegung und Erndhrung
Abschlussziel: Bachelor of Arts (B.A))
Davon .
Workload gesamt: 300 . . Davon Selbstlernzeit:
Prasenzzeit: ECTS-P gesamt: 10
h 210 h
90 h=6 SWS
Art des Moduls: |X| Pflichtmodul

[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

Lage im Studium: 3./ 4. Semester

Haufigkeit: |Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

Dauer: |:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig

Modulverantwortlich | Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

elr: Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Artder Seminar Aufwand fur die 30h
Lehrveranstaltungen: Lehrveranstaltung pzw. 2 SWS
Artder Grundlagen der inneren Medizin  (Prasenz)
Lehrveranstaltungen: Aufwand fiir 60 h

Fach: Sportwissenschaft Selbststudium

Lehrsprache i.d.R. deutsch
Lage Wintersemes
ter
ECTS-P 3
Seminar Aufwand fur die 30h

Lehrveranstaltung pzw. 2 SWS
(Présenz)
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von

Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Grundlagen der
Sporttraumatologie

Fach: Sportwissenschaft

Seminar

Ausgewahlte Aspekte der

Sportmedizin

Fach: Sportwissenschaft

Padagogische Hochschule

University of Education

ll Weingarten

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung
(Présenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

60 h

i.d.R. deutsch

Sommersem
ester

3

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Sommersem

ester

3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative

Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des

Lehrenden

Klausur (90 min), 1ECTS-P. zur Prifungsvorbereitung aufgrund

umfangreicher Lehrinhalte

Innere Medizin:

e Anatomie/Physiologie und Pathophysiologie des

Herzkreislaufsystems

e Anatomie/Physiologie und Pathophysiologie des
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Respiratorischen Systems
e Anatomie und Physiologie der Skelettmuskulatur
¢ Grundlagen des Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsels
¢ Blutbildendes und immunologisches System

e Grundlagen der kérperlichen Belastungsreaktion
Sporttraumatologie

e Epidemiologie
e Pravention
¢ Diagnostik

e Therapie von Sportverletzungen und Sportschdaden
Ausgewadhlte Themen der Sportmedizin

e Anpassungsprozesse und -mechanismen an kérperliches

Training und
Belastung (Muskel, Stoffwechsel, kardiovaskulares System)

¢ Epidemiologische Grundlagen zum Effekt kérperlicher
Aktivitat in der Primar- und Sekundarpravention

e Praventive Mechanismen korperlicher Aktivitat

e Individuelle Variabilitat von Leistungsfahigkeit und
Trainierbarkeit

¢ Methodik der Ergometrie und Leistungsdiagnostik
(Grundlagen der Laktatdiagnostik, Spiroergometrie und des

Belastungs-EKG), Trainingssteuerung

e Sportliche Belastungsreaktion bei speziellen
Umgebungsbedingungen (Hitze, Hohe, Kalte)
e Spezielle Aspekte der Erndhrung (Leistungssport,

Pravention &Rehabilitation)
e Doping im Freizeit- und Leistungssport

e Korperliche Leistungsfahigkeit und Trainierbarkeit des
jungen undalten Menschen

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen

Qualifikationsziele
des Moduls: Wissen:
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

erwerben Wissen Uber die Grundlagen der innerenMedizin.

werden in sporttraumatologische Grundlagen

eingefihrt.

lernen medizinische Wirkungen sportlicher Aktivitét
kennen, welche als Basis fiir die Gestaltung einer
gesundheitsfordernden Umgebung in verschiedenen

Altersstufen dienen.

erwerben vertiefendes sportmedizinisches Wissenzu

einigen ausgewahlten Bereichen.

erwerben grundlegendes Wissen Uber internistische,

traumatologische und sportmedizinische Diagnoseverfahren.

Kénnen:

erwerben die Fahigkeit, Zusammenhange zwischen
sportlicher Aktivitat und personlicher Lebensgestaltung zu

erkennen.

erwerben Fahigkeiten, die Ausbildung motorischer
Hauptbeanspruchungsformen als MaBnahmen gegen

konkrete Bewegungsmangelkrankheiten umzusetzen.

werden sensibilisiert fir potenzielle Risikensportlicher
Aktivitat.
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M13 - BMK |

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Betriebswirtschaftliche Kompetenzen und

Titel des Moduls:

Managementkompetenzen

Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A)

Davon Selbstlernzeit:

Prasenzzeit:

60 h =4 SWS

120 h

[X] pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
[ ] wahlmodul

3./ 4. Semester

|X| Sommersemester

|X| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|X| Zweisemestrig

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Vorlesung

Grundlagen der

Betriebswirtschaftslehre

Fach: Wirtschaftswissenschaft

Seminar
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Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

(Préasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

30 h
bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Projektmanagement (Prasenz)
Aufwand fur 60 h
Fach: Wirtschaftswissenschaft Selbststudium
Unterrichts- i.d.R. deutsch
/Lehrsprache
Lage Sommersem
ester
ECTS-P 3

Voraussetzungen fiir  Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

die Teilnahme: Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Voraussetzungen fiir  Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative

die Vergabe von Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Leistungspunkten: Lehrenden
Modulpriifung: Klausur (60 min),

Verwendbarkeit im M14-BMKII

weiteren

Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Grundbegriffe und
Wissenschaftsprogramm der
Betriebswirtschaftslehre

Das Ziel-, Informations- und Entscheidungssystem einer
Unternehmung

Konstitutive Entscheidungen in der Unternehmung
(u.a. Rechtsformwahl, Unternehmensverbindungen,
Standortwahl)

Die betriebliche Wertschépfungskette (Beschaffung,
Produktion,Absatz)

Grundfragen der Unternehmensfiihrung: Strategien,
Strukturen undProzesse

Grundfragen der Mitarbeiterfihrung: Fihrungsstile,
Motivation undVerhalten

Grundfragen des Unternehmenswandels
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Padagogische Hochschule
ll Weingarten
Uni i f Educati
Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Eigenschaften von Projekten

Das ,magische” Viereck des Projektmanagements
Alternative Formen der Projektorganisation
Phasen des Projektmanagements:
Projektkonzeption undProjektrealisation

Die Aufgabe der Projektfiihrung:
Projektmanagement undTeamsteuerung

Instrumente des Projektmanagements

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen

Qualifikationsziele

des Moduls: Wissen:

lernen das Erfahrungs- und Erkenntnisobjekt der
Betriebswirtschaftslehre, ihre Einordnung in das System
der Wissenschaften und die unterschiedlichen
Vorgehensweisen der betriebswirtschaftlichen

Forschungskonzeptionen kennen.

kennen die grundlegenden 6konomischen Zielsetzungen.

Die Studierenden sind mit dem kybernetischen
Entscheidungsprozess einer Unternehmung vertraut.

kennen die wesentlichen Kriterien und Unterschiede des
Leistungsprozesses eines Sachguter- und
Dienstleistungsbetriebes.

erwerben Wissen UGber den grundsatzlichen Aufbau und die
wesentlichen Leistungsprozesse eines Unternehmens.

sind mit den grundlegenden Fihrungsaufgaben auf

Unternehmens- wie auf Mitarbeiterebene vertraut.

entwickeln ein Problemverstandnis fiur die Gestaltung von

Veranderungsprozessen in Unternehmungen.

erkennen die besondere Charakteristik von Projekten.

sind mit den wesentlichen Elementen eines zielorientierten
Projektmanagements sowie den wesentlichen Aufgaben

der Projektfuhrung vertraut.

kénnen alternative Formen der Projektorganisation kritisch
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Padagogische Hochschule
l' Weingarten
Uni i f Educati
Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

beurteilen und zweckorientiert auswéahlen.
¢ kennen die grundlegenden Projektphasen.

¢ verfligen liber Grundkenntnisse tiber die Aufgaben eines

Projekt-Controllings

Konnen:

e erlernen, grundlegende betriebswirtschaftliche Methoden
auf klar definierte Entscheidungsprobleme selbststandig
anzuwenden.

¢ sind mit der Fachsprache der Betriebswirtschaftslehre
vertraut.

e konnen produktiv in einer Arbeitsgruppe mitarbeiten und
ihren Standpunkt betriebswirtschaftlich argumentativ
begriinden.

¢ kennen grundlegende Instrumente zur Visualisierung von

Projektverlaufen
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M14- BMK Il

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:

Studiengang:

Weingarten

Vertiefung BWL & Management

Bewegung und Erndhrung

Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

120 h

60 h =4 SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

5./ 6. Semester

|Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig

Padagogische Hochschule

University of Education

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Medizinisches
Qualitatsmanagement

Fach: Sportwissenschaft

Seminar
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Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Sommer-
semester

3

30h
bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

EinfGhrung in das Betriebliche Aufwand fur 60 h
Gesundheitsmanagement Selbststudium
Unterrichts- i.d.R. deutsch
Fach: Sportwissenschaft /Lehrsprache
Lage Wintersemes
ter
ECTS-P 3

Voraussetzungen fiir = Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

die Teilnahme: Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Voraussetzungen fiir  Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fiir nicht kooperative

die Vergabe von Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Leistungspunkten: Lehrenden

Modulpriifung: Klausur (60 min),

Verwendbarkeit im

weiteren

Studienverlauf:

Lehrinhalte: Grundlagen des Betrieblichen Gesundheitsmanagements

Begriffsbestimmungen, Historie und Entwicklung des BGMs

Rechtliche und gesetzliche Grundlagen mit den Akteuren
Arbeitgeber und Krankenkassen

Analyseinstrumente und Methoden im BGM

Handlungsfelder im BGM
Begriffsbestimmungen, Historie und Entwicklung des QMs

Grundlagen des Prozessmanagements
Dokumentationen im QM
Konzepte und Verfahren im QM (z. B. TQM, Kaizen)

Uberwachung und Messung im QM

ICF, Bio-psycho-soziales Modell im Kontext medizinischer

Einrichtungen
Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen
Qualifikationsziele
des Moduls: Wissen:
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Unterscheidung Betriebliche Gesundheitsférderung und

Betriebliches Gesundheitsmanagement
Gesundheitsmodelle

Arbeitsschutz/Arbeitssicherheit, Betriebliches
Eingliederungsmanagement, Betriebliche
Gesundheitsférderung

Kenntnis der Grundlagen und Historie, rechtliche
Rahmenbedingungen, Handlungsfelder,
Analyseinstrumente, wissenschaftliche Evidenz und
Erfolgskriterien im Betrieblichen Gesundheitsmanagement
(BGM)

Anwendungsorientiertes Wissen (Ergonomische
Arbeitsplatzgestaltung, aufsuchende
Gesundheitsforderung, Gesundheitstag, Best-Practice-
Beispiele)

Qualitatsmanagement - Kenntnis der Grundlagen, der

Struktur und des Aufbaus von

Qualitatsmanagementsystemen

Verfahren zur Integration von Qualitat in Unternehmen
Verfahren zur Anwendung verschiedener QM-Werkzeuge

Verfahren zum Prozessmanagement

Konnen:

Managementkompetenzen,
insbesondere
Qualitatsmanagementkompetenze

n

Betriebswirtschaftliche Kompetenzen

Organisatorische Ablaufe steuern, koordinieren und bewerten
unternehmerisch denken

organisieren

kundenorientiert denken und arbeiten
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Padagogische Hochschule
Weingarten

Anlage 1: Modulhandbuch University of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

e systemisch denken und die Konzeptentwicklung

entsprechendausrichten
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M15 - EW

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:
Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

60 h =4 SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

1. Semester

|:| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|E Einsemestrig
|:| Zweisemestrig

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Grundlagen der Erziehungswissenschaft

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

120 h

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Erziehungs- und
Bildungsprozesse in
auBBerschulischen
Bildungseinrichtungen
(Schwerpunkt
Erwachsenenbildung)

Fach: Erziehungswissenschaft

Seminar
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Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

30h
bzw. 2 SWS



Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Grundlagen der Beratung - Aufwand fur 60 h
Beratung von Individuen, Selbststudium
Gruppen, Organisationen
Unterrichts- i.d.R. deutsch
/Lehrsprache
Fach: Erziehungswissenschaft
Lage Wintersemes
ter
ECTS-P 3

Voraussetzungen fiir = Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
die Teilnahme: Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Voraussetzungen fiir  Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fiir nicht kooperative

die Vergabe von Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Leistungspunkten: Lehrenden
Modulpriifung: Portfolio

Verwendbarkeit im M17-FP, M18-KK

weiteren
Studienverlauf:
Lehrinhalte: ¢ Konzepte und Modelle auBBerschulischer Bildung
¢ Didaktik und Methodik der Erwachsenenbildung
e Organisationsmodelle
e Beratungskonzepte
e Supervision und Coaching
e Methoden der Gespréachsfiihrung
e Moderationsmethoden
¢ Modelle zur Konfliktlosung
¢ Methoden wissenschaftlichen Arbeitens sowie der Diagnose
undEvaluation
Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen
Qualifikationsziele
des Moduls:

sind in der Lage, au3erschulische Bildungsprozesse zu

beschreiben,zu analysieren und zu planen

kennen Konzepte der Erwachsenenbildung

kénnen Methoden der Erwachsenenbildung anwenden
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

¢ konnen eine beratende Grundhaltung einnehmen

e verfiigen Gber Kenntnisse zu Grundlagen von Beratung

¢ koénnen Gesprache situationsangemessen fiihren und leiten
o verfligen Uber ein Repertoire an Moderationsmethoden

e kennen Moglichkeiten zur Konfliktlosung

e sindin der Lage, die eigene Rolle in Bildungs- und
Beratungsprozessen zu reflektieren und

situationsadaquateinzubringen

¢ konnen zur Planung, Durchfiihrung und Evaluation von
Bildungs- undBeratungsprozessen wissenschaftliche

Methoden anwenden
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M16 - EuL

Workload gesamt: 210
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:

Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

60 h =4 SWS

[X] Pflichtmodul

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Entwicklung und Lernen
Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

150 h

ECTS-P gesamt: 7

[ ] wahlpflichtmodul

|:| Wahlmodul

1. Semester

|:| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|E Einsemestrig

|:| Zweisemestrig

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Vorlesung

Einfihrung in die Padagogische

Psychologie

Fach: Padagogische Psychologie

Seminar

Aufwand fur die 30h

Lehrveranstaltung pzw. 2 SWS

(Prasenz)

Aufwand far 60 h

Selbststudium

Lehrsprache i.d.R. deutsch

Lage Wintersemes
ter

ECTS-P 3

Aufwand fur die 30h

Lehrveranstaltung pzw. 2 SWS

(Prasenz)



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren

Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Kompetenzen/

Qualifikationsziele
des Moduls:

Entwicklung und Lernen im Aufwand fur 60 h
Jugend- und Erwachsenenalter Selbststudium
Unterrichts- i.d.R. deutsch
Fach: Padagogische Psychologie /Lehrsprache
Lage Wintersemes
ter
ECTS-P 3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Lehrenden

Klausur (90 min), 1 ECTS-P. zur Prifungsvorbereitung aufgrund
umfangreicher Lerninhalte

M17-FP, M18-KK

Vorstellungen von Modellen und Theorien der Entwicklung;
Entwicklung undLernen in verschiedenen Funktionsbereichen (z.B.
Koérper, Motorik, Wahrnehmung, Sprache, Denken, Emotionen,
Motivation); lerntheoretische und neurobiologische Grundlagen

Entwicklungs- und Lernthemen im Grundschul- und Jugendalter
¢ schulische Entwicklungs- und Lernvoraussetzungen
¢ kognitive Entwicklung und schulisches Lernen
e sozial-emotionale Entwicklung im Schulalter

e Entwicklung von Interessen sowie Lern- und
Leistungsmotivation

e Pubertat und Identitatsentwicklung

Die Absolventinnen und Absolventen

Wissen:
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

¢ lernen entwicklungspsychologische Theorienkennen.

e werden in lerntheoretische Grundlagen eingefiihrt,welche
als Basis filr die Gestaltung einer entwicklungs- und

lernanregenden Umgebung dienen.

¢ erwerben grundlegendes neurobiologisches Wissen(Aufbau
und Funktion des Gehirns; entwicklungsbedingte

Veranderungen des Gehirns).

¢ erwerben grundlegendes Wissen Uber einfache

Untersuchungsdesigns der empirischen Sozialforschung.

Kénnen:

erwerben die Fahigkeit, Zusammenhange zwischenden

Entwicklungs- und Lernbereichen zu erkennen.

erwerben erste Fahigkeiten, Entwicklungs- und
Lernprozesse und deren Voraussetzungen und

Bedingungen zu analysieren.

werden sensibilisiert fur interindividuelle

Unterschiede in Entwicklungs- und

Lernvoraussetzungen und —prozessen.

e werden in grundlegende wissenschaftliche Methoden bzw.

Arbeitsweisen eingefiihrt und kénnen diese anwenden
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M17 - FP

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:

Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Freizeitpadagogik

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

120 h

60 h =4 SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

4. Semester

|Z| Sommersemester

|:| Wintersemester

|E Einsemestrig
|:| Zweisemestrig

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Die moderne Gesellschaft und

ihre Individuen

Fach: Soziologie

Seminar

61

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

30h
bzw. 2 SWS

60 h

id.R. deutsch

Sommersem
ester

3

30h
bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Freizeitsoziologie Aufwand fir 60 h

Selbststudium

Fach: Soziologie Unterrichts- i.d.R. deutsch
/Lehrsprache
Lage Sommersem
ester
ECTS-P 3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Lehrenden

Klausur (60 min)

e Transition der vorindustriellen Gesellschaft in die
moderne Industriegesellschaft mit der Trennung von
Arbeit und Freizeit

e Tragende Werthaltungen und Milieubindungen in der
postmodernenGesellschaft

e Schicht-und Altersaufbau der Gesellschaft,
Prognosen, sozialeSituation der Individuen;
horizontale und vertikale Mobilitat

e Freizeitverhalten als 6konomisches Verhalten

e Werte und Freizeitverhalten

e Freizeitverhalten aus gruppensoziologischer Perspektive

e Freizeitverhalten von Kindern, Jugendlichen,
Erwachsenen undSenioren

e Gesellschaftliche Akteure der Freizeitpadagogik,
insbesondereJugendverbande

e Wichtige theoretische Diskurse der Freizeitsoziologie
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Padagogische Hochschule
ll Weingarten
Uni i f Educati
Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen
Qualifikationsziele
des Moduls: Wissen:

e erwerben Wissen zur historischen Entwicklung von
Gesellschaft und zu den Beziehungen von Gesellschaft und
Freizeitverhalten.

e erhalten Kenntnisse der Struktur der deutschen Gesellschaft,
insbesondere zur Schichtung, zum demographischen
Wandel, zum Wandel des Erwerbsverhaltens und zur
sozialen sowiefamilialen Situation.

e erwerben Wissen zu den tragenden Konzepten und
Werthaltungen einer postmodernen Gesellschaft.

e erwerben Wissen zum aktuellen und zum sichzuktnftig
darstellenden Freizeitverhalten der Menschen.

e entwickeln Kompetenzen in der Analyse moderner
Gesellschaft und deren Wechselbeziehungen mit dem
Freizeitverhalten der Menschen.

o entwickeln die Fahigkeit, sich mit voraussichtlichen
zukinftigen Entwicklungen in der Gesellschaft und im
Freizeitverhaltender Menschen auseinanderzusetzen.

e erwerben die Fahigkeit, Freizeitangebote im Hinblickauf
gesellschaftliche Herausforderungen zu prifen und zu

entwickeln.
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M18 — KK

Workload gesamt: 180
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:
Studiengang:
Abschlussziel:

Davon
Prasenzzeit:

75h=5SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

4./ 5. Semester

|Z| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|:| Einsemestrig
|Z| Zweisemestrig

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Kommunikative Kompetenz

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

105 h

ECTS-P gesamt: 6

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Kommunikations- und
Verhaltenstraining | -
Konfliktmanagement

Fach: Mediendidaktik

Blended-Learning-Seminar

64

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

(Prasenz)

45 h
bzw.3 SWS

45h
(15+30h)

id.R. deutsch

Sommersem
ester

3

30 h
bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Kompetenzen/

Qualifikationsziele
des Moduls:

Aufwand far 60 h
Kommunikation Selbststudium (30 +30 h)
Unterrichts- i.d.R. deutsch
Fach: Mediendidaktik /Lehrsprache
Lage Wintersemes
ter
ECTS-P 3

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf3 S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Ma3gabe der/des
Lehrenden

Klausur (60 min)

e Rezeptive und produktive Komponenten der
sprachlichenKommunikation

e Strategien zur emotionalen Selbststeuerung

e Konfliktlosungsstrategien, Konfliktbewaltigungsstrategien

¢ Verhandlungsfiihrung

e kooperative Gesprachsfuhrung

e Partnerorientierte Gesprachsfihrungstechniken

e Gesprachsanalyse

Die Absolventinnen und Absolventen

Wissen:

o Konfliktmanagement/-training
e Verhandlungsfihrung

e Teamfahigkeit
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Padagogische Hochschule
l' Weingarten
Uni i f Educati
Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Kompetenzen:

Kommunikative Kompetenzen
Kommunikation und Sprache
Verhandeln

Uberzeugen

Selbstkritik

Reflektieren

kénnen die Zusammenhéange und Einflisse verschiedener
Interessengruppen, z. B. des Staates, der Verbande oder
umweltpolitischer Vertreter analysieren und beurteilen.
sind in der Lage, die Rolle der verschiedenen

Angebotsgruppen, z.B. des Reiseverkehrs oder der
Beherbergung, fir die Erstellung des Tourismus- und
Freizeitangebotes zu analysieren und deren Bedeutung fir

unterschiedliche Nutzergruppen zu bewerten.
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M19 - Fo

Workload gesamt: 270
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Artder
Lehrveranstaltungen:

Titel des Moduls:

Studiengang:
Abschlussziel:

Davon

Prasenzzeit:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Forschungsmethoden

Bewegung und Erndhrung

Bachelor of Arts (B.A.)

Davon Selbstlernzeit:

180 h

90 h =6 SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

3. Semester

|:| Sommersemester

|Z| Wintersemester

|E Einsemestrig
|:| Zweisemestrig

ECTS-P gesamt: 9

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Vorlesung/Seminar

Empirisch-quantitative
Methoden in der
Sportwissenschaft

Fach: Sportwissenschaft

Seminar

67

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung

(Prasenz)

30h
bzw.3 SWS

60 h

id.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

30 h
bzw. 2 SWS



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir

Empirisch-qualitative Methoden

in der Sportwissenschaft

Fach: Sportwissenschaft

Workshop

Softwareanwendung in der
qualitativen
sozialwissenschaftlichen
Forschung

Fach: Sportwissenschaft

Workshop

Softwareanwendung in der
quantitativen
sozialwissenschaftlichen
Forschung

Fach: Sportwissenschaft

Padagogische Hochschule

University of Education

ll Weingarten

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fur die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand fur
Selbststudium

Unterrichts-
/Lehrsprache

Lage

ECTS-P

60 h

id.R. deutsch

Wintersemes
ter

3

15h
bzw.1SWS

15h

id.R. deutsch

Wintersemes
ter

1

15h
bzw.1SWS

15h

id.R. deutsch

Wintersemes

ter

1

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Kompetenzen/

Qualifikationsziele
des Moduls:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des

Lehrenden

Projektbericht, 1 ECTS-P. Prifung, da aufwendige Prifungsform

M20-BA

Wissenschaftliches Arbeiten und Einbeziehung
empirischer Methoden
Quantitative und qualitative Methoden

Durchfiihrung exemplarischer Projekte

Die Absolventinnen und Absolventen

Kompetenzen:

Forschungsmetho

den

Koénnen:

Forschungsarbeiten konzipieren, durchfiihren, auswerten und
interpretieren

Wissenschaftliche Ergebnisse bewerten und einordnen

Spezifische Software anwenden

kénnenFahigkeiten:

Planung, Durchfiihrung und Auswertung von empirischen
Untersuchungen
Eindben der Forschungsmethodik in der

Untersuchungsplanung

Selbststandige Anwendung (einfacherer) wissenschaftlicher
Verfahren

Umgang mit ausgewahlten Verfahren in
spezifischenProgrammpaketen (z. B. SPSS,

MAXQDA)
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Wissen:

e Techniken wissenschaftlichen Arbeitens

e Quantitative und qualitative Methoden

e verschiedene Erhebungsinstrumente in
Forschungsprozessen

e Grundwissen im Umgang mit spezifischer Software
- MAXQDA
- SPSS; GPower
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M20 - BA

Workload gesamt: 360
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Kompetenzen/

Titel des Moduls: BA-Arbeit

Studiengang: Bewegung und Erndhrung
Abschlussziel: Bachelor of Arts (B.A))
Davon .
. . Davon Selbstlernzeit:
Prasenzzeit: ECTS-P gesamt: 12
360 h
O h=0SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

6. Semester

|Z| Sommersemester

|:| Wintersemester

|E Einsemestrig
|:| Zweisemestrig

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der
Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Erfolgreicher Abschluss des Moduls M19 - Forschungsmethoden

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Lehrenden

Exposé zur Bachelorarbeit

Bachelorarbeit

Die Absolventinnen und Absolventen kénnen
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Padagogische Hochschule
l' Weingarten
Uni i f Educati
Anlage 1: Modulhandbuch miversity of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Qualifikationsziele
des Moduls:

eigenstandig eine Forschungsfrage entwickeln

die Forschungsfrage in ein Forschungsvorhaben mit Bezug
zu relevanten Praxisfeldern umsetzen

ein eigenes, im Rahmen der Arbeit angemessenes
Praxisprojekt konzipieren

ihre Praxiserfahrungen aus wissenschaftlicher Perspektive
reflektieren

Fachliteratur nutzen, um das Thema wissenschaftlich
auszuarbeiten

innerhalb der vorgegebenen Frist die Arbeit unter

wissenschaftlichen Gesichtspunkten schriftlich verfassen
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M21-Pral

Workload gesamt: 360
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren

Studienverlauf:

Lehrinhalte:

Titel des Moduls: Berufsqualifizierendes Praktikum |
Studiengang: Bewegung und Erndhrung
Abschlussziel: Bachelor of Arts (B.A)

Davon

. . Davon Selbstlernzeit:
Prasenzzeit: ECTS-P gesamt: 12

60 h
300 h=20SWS

[X] Pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

2. Semester

|Z| Sommersemester

|:| Wintersemester

|E Einsemestrig
|:| Zweisemestrig

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der
Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fur nicht kooperative
Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Lehrenden

Regelmafige und aktive Teilnahme. Praktikumsbericht als
Studienleistung.

Keine

¢ Vertiefte Planung, Realisierung und Reflexion von Lehr- und
Lernsituationen
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Analyse und Dokumentation von Lern- und
Individualvoraussetzungen

Dokumentation der Durchfihrung von Bewegungs- und/oder

Erndhrungsangeboten
Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen
Qualifikationsziele
des Moduls: kénnen Bewegungsangebote didaktisch fundiert

analysieren.

wenden Formen der Beobachtung und deren
Dokumentation situationsangemessen an und
kénnen falsche Bewegungsausfiihrungen
korrigieren.

planen und realisieren spezifische Bewegungsangebote
unter Beriicksichtigung der jeweiligen
Lernvoraussetzungen und der Heterogenitat der zu
unterrichtenden Gruppen.

koénnen Gesichtspunkten schriftlich verfassen
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Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten

Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Modul
M22 - Pra 2

Workload gesamt: 450
h

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich
elr:

Artder

Lehrveranstaltungen:

Weingarten

Padagogische Hochschule

University of Education

Titel des Moduls: Berufsqualifizierendes Praktikum I
Studiengang: Bewegung und Erndhrung
Abschlussziel: Bachelor of Arts (B.A))

Davon Davon

Prasenzzeit: Selbstlernzeit: ECTS-P gesamt: 15
330 h=22SWS 120 h

[X] Plichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

3./ 4. Semester

|E Sommersemester

|E Wintersemester

|:| Einsemestrig
|E Zweisemestrig

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustandigen Fakultat veroffentlicht.

Seminar

Evaluation Praktika:
Berufsfeldorientierung und
Schlisselqualifikationen

75

Aufwand fur
die Lehr-

veranstaltung

(Prasenz)

Aufwand fur

Selbststudiu
m

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

30 h bzw.
2 SWS

60

id.R. deutsch

Winter-
/Sommersem
ester

3



Anlage 1: Modulhandbuch

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Voraussetzungen fiir Keine. Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

die Teilnahme: Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Voraussetzungen fiir  Studienleistung gemaf S 12 Abs. 2 SPO fir nicht kooperative

die Vergabe von Bachelorstudiengange - Allgemeiner Teil nach Mal3gabe der/des
Leistungspunkten: Lehrenden

Modulpriifung: Prasentation (30 min)

Verwendbarkeit im

weiteren

Studienverlauf:

Lehrinhalte: o Vertiefte Planung, Realisierung und Reflexion

von Lehr- und Lernsituationen in
verschiedenen Settings

Analyse und Dokumentation von Lern- und
Individualvoraussetzungen

Dokumentation der Durchflihrung von
Bewegungs- und/oderErnahrungsangeboten

Reflexion der eigenen Vorgehensweise in den
praktischen Handlungsfeldern Bewegung

und/oder Ernahrung

Kompetenzen/ Die Absolventinnen und Absolventen

Qualifikationsziele
des Moduls:

kénnen Bewegungsangebote didaktisch fundiert

analysieren.

verfligen Gber grundlegende Fahigkeiten zur
Planung, Gestaltung und Beurteilung von
studiengangspezifischen Inhalten in den
Handlungsfeldern Bewegung und/oder Erndhrung

wenden Formen der Beobachtung und deren
Dokumentation situationsangemessen an und

kénnen z. B. falsche Bewegungsausfihrungen
korrigieren.

planen und realisieren spezifische Bewegungs- und/oder

Erndhrungsangeboteunter Berilicksichtigung der

jeweiligen Lernvoraussetzungen und der Heterogenitat
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Padagogische Hochschule
Weingarten

Anlage 1: Modulhandbuch University of Education

Padagogische Hochschule Weingarten
Studiengang Bewegung und Erndhrung (B.A.)

der zu unterrichtenden Gruppen.
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Ordnung

Padagogische Hochschule
Weingarten
l ' University of Education
der Padagogischen Hochschule Weingarten
Az.7822.4-5 20. Januar 2026

2. Ordnung zur Anderung der Studien- und Priifungsordnung fiir den
Masterstudiengang ,Early Childhood Studies” der Padagogischen

Hochschule Weingarten vom 12.12.2014

Aufgrund von § 8 Abs. 5i.V.m. § 32 Abs. 3 Satz 1des Landeshochschulgesetzes (LHG) vom 1. Januar 2005 (GBL
S.1), neugefasst durch Artikel 1 des Gesetzes vom 01.04.2014 (Gbl. S. 99) und zuletzt geédndert durch Artikel 5
des Gesetzes vom 11. Dezember 2025 (GBL. 2025 Nr. 139) hat der Senat der Pddagogischen Hochschule Wein-
garten gemdfR 5 19 Abs. 1 Nr. 9 LHG am 20. Januar 2026 die nachfolgende Anderungsordnung zur Studien-
und Prifungsordnung fiir den Masterstudiengang ,Early Childhood Studies” beschlossen. Die Rektorin der

Pddagogischen Hochschule Weingarten hat am 20. Januar 2026 ihre Zustimmung erteilt.

Artikel 1 Anderung der Studien- und Priifungsordnung fiir den Masterstudiengang ,Early Childhood Stu-
dies”

(1) S5 wird wie folgt gedndert:

e In Absatz 4 wird Satz 1 wie folgt gedndert: ,Der Studiengang ist in 3 Kompetenzbereiche und 6
Module gegliedert”.

e Satz 2 erhilt folgende Fassung: ,Die Module umfassen insgesamt 16 Lehrveranstaltungen (vgl.
Anlage 4)."

(2) S12 wird wie folgt geédndert:

e In Absatz 1 wird Satz 1 wie folgt gedndert: ,Zur Masterarbeit wird zugelassen, wer wahrend des
Semesters, in dem die Zulassung zur Masterarbeit beantragt wird, ordnungsgemaf einge-
schrieben ist und die Prifungen im Modul ,Qualitative Methoden und Wissenschaftstheorie”,
sowie ,Quantitative Methoden und Diagnostik” (vgl. Anlage 4) bestanden hat.”

e In Absatz 5 wird Satz 1 wie folgt geandert: ,Die Masterarbeit wird i.d.R. als Einzelarbeit in deut-
scher Sprache angefertigt. Nach Satz 1 wird folgender Satz 2 neu hinzugefiigt: Eine Masterar-
beit, die nicht in deutscher Sprache abgefasst ist, enthélt eine Zusammenfassung in Deutsch,
die mindestens drei Seiten umfasst.”

e In Absatz 6 wird nach Satz 1 folgender Satz 2 neu hinzugefigt: ,Die/der Studierende hat ih-
rer/seiner Masterarbeit ferner eine Erklarung anzufligen, ob sie/er mit der Einsichtnahme in
seine Arbeit durch Dritte einverstanden ist.”

e In Absatz 7 wird Satz 1 wie folgt geandert: ,Die Masterarbeit ist im Akademischen Prifungsamt
der Padagogischen Hochschule Weingarten bzw. der Padagogischen Hochschule St. Gallen in

zwei Exemplaren in schriftlicher Form sowie in digitaler Form (geeignetes Speichermedium)



2. Anderungsordnung Masterstudiengang ,Early Childhood Studies” vom 20.01.2026

abzugeben.” Satz 2, 3 und 4 bleiben unberihrt.

e Nach Absatz 7) wird folgender Absatz 8 neu hinzugefugt: ,Die Zulassung kann zuriickgenom-
men werden, wenn sie durch falsche Angaben erschlichen wurde oder nachtraglich Tatsachen
eingetreten sind oder bekannt werden, die zu einer Versagung der Zulassung gefiihrt hatten.”

(3) S 13 wird wie folgt gedndert:

o Uberschrift ,Leistungsbeurteilung bzw. Ermittlung der Noten” wird in ,Bewertung von Pri-
fungsleistungen” umbenannt.

e Satz 1 wird gestrichen und durch folgenden Satz ersetzt: ,Die Noten fir die einzelnen Pri-
fungsleistungen werden von den jeweiligen Priferinnen/ Prifern festgesetzt.”

e Nach Satz1werden folgender Satz 2 und folgende Tabelle neu hinzugefiigt: ,Fir die Bewertung
der Prifungsleistung sind folgende Noten zu verwenden und in dieser Form zur Berechnung
der Gesamtnote heranzuziehen:

Abstufung der Note Notenstufe

1,0/1.3 Sehr gut
17/2,0/23 Gut

2,7/3,0/33 Befriedigend

3,7/ 4,0 Ausreichend

50 Nicht ausreichend

(4) S 14 ,Ermittlung der Gesamtnote” wird wie folgt gedndert:

e In Absatz 1werden in der Tabelle die Modultitel und Gewichtungsfaktoren wie folgt geandert:

Modul Priifungsleistungen ECTS-P. Gewich-
tungsfaktor

Qualitat und Professionelles Mundliche Prifung (20 min) 15 15
Handeln oder Klausur (90 Minuten) oder

Projektarbeit (12 S.)
Qualitative Methoden und Projektarbeit (15 S.) 15 15
Wissenschaftstheorie
Quantitative Methoden und Projektarbeit (15 S.) 15 15
Diagnostik
Kindliche Entwicklung und Mundliche Prifung (20 min) 15 15
Professionalisierung oder Klausur (90 min) oder

Projektarbeit (12 S.)
Praxismodul Portfolio (unbenotet) 30 o
Mastermodul Masterarbeit 30 30

e Satz 3 wird gestrichen.

(5) Das Modulhandbuch als Anlage 2 zur Studien- und Prifungsordnung der Pédagogischen Hoch-
schule Weingarten fiir den Masterstudiengang ,Early Childhood Studies” vom 12.12.2014 (Amtliche
Bekanntmachung 02/2015) wird gemaf3 Beschluss des Senats vom 20.01.2026 geandert.

(6) Folgende Anlagen werden entsprechend der o.g. Anderungen in der Studien- und Prifungsordnung
sowie im Modulhandbuch geandert:

e Anlage 1: ,Moduliibersicht”

e Anlage 3 ,Workload der Studierenden”

¢ Anlage 4 ,Ubersicht Kompetenzbereiche, Module und Priifungsleistung”
e Anlage 5 ,Diploma Supplement deutsch”



2. Anderungsordnung Masterstudiengang ,Early Childhood Studies” vom 20.01.2026

e Anlage 6 ,Diploma Supplement englisch”
Artikel 2 Ubergangsregelungen

(1) Diese Anderungsordnung findet erstmalig Anwendung auf Studierende des Masterstudiengangs Early
Childhood Studies, die ihr Studium nach dem 30. September 2025 aufgenommen haben.

(2) Auf Studierende, die ihr Studium vor dem 1. Oktober 2025 aufgenommen haben, finden die Studien- und
Prifungsordnung sowie das Modulhandbuch und die weiteren Anlagen in der Fassung vor dem Inkrafttreten
dieser Anderungsordnung noch finf Jahre weiter Anwendung. Studierende gemaf Satz 1kénnen auf An-
trag in den Anwendungsbereich des Modulhandbuchs vom 20. Januar 2026 wechseln.

Artikel 3 Inkrafttreten

Diese Anderungsordnung tritt am ersten Tag des auf die Bekanntmachung folgenden Monats in
Kraft.

Weingarten, 20.Januar 2026

Gez.
Prof. Dr. Karin Schweizer
Rektorin



2. Anderungsordnung Masterstudiengang ,Early Childhood Studies” vom 20.01.2026

ANHANG

Anlage 1: Moduliibersicht

Inhaltsbereiche

Semester 1

Semester 2

Semester 3

Semester 4

Qualitat und professi-

onelles Handeln

Qualitat und professi-

onelles Handeln

Praktikum 470
Stunden im Zeit-

raum August bis

Masterarbeit

mit Kolloquium

(15 ECTS; 3 LV) Februar (20 (30 ECTS)
ECTS)
Forschungsmethoden |Qualitative Methoden
und Diagnostik und Wissenschafts-
theorie
(15 ECTS; 3 LV)
Quantitative Metho-
den und Diagnostik
(15 ECTS; 3 LV)
Kindliche Entwicklung Kindliche Entwick- |Projektarbeit Ver-
und Professionalisie- lung und Professio- [tiefung in ein
rung nalisierung fachliches / pada-
gogisches Ent-
(15 ECTS; 3 LV) wicklungsfeld
(10ECTS)
30 ECTS; 6LV 30 ECTS; 6LV 30 ECTS; 1LV 30 ECTS; 1LV

Anlage 2: Modulhandbuch als eigenes Dokument




Anlage 3: Workload der Studierenden

1. FS

2.FS 3.FS 4.Fs
e N N N N N

35 ] g 5 ° S ° S ° S ° 5 °

3 z ol 2 £ 4 N g i N | B 4 N 8 4 N g 4 N 8
M1 Q1 5 2 150 30 120 30 120
M2 QMW 5 2 150 30 120 30 120
M2 aMw2 5 2 150 30 120 30 120
M3 QMD 1 5 2 150 30 120 30 120
M4 KEP1 5 2 150 30 120 30 120
M 4 KEP2 5 2 150 30 120 30 120
M4 KEP3 5 2 150 30 120 30 120

16 284
5 120 20 3600 436 2410 754 180 | 720 ‘ 180 ‘ 720 46 ‘ 100 ‘ 754 30 | 870
900 900 900 900




Anlage 4 ,Ubersicht Kompetenzbereiche, Module und Priifungsleistung”

wird wie folgt gedandert

Modul Lfd. | Kiirzel Modultitel ECTS-P.
Nr.
1. Q: Qualitdt und| , Q1 Steuerung und Qualitatsentwicklung im Sys-
Professionelles tem der frihkindlichen Bildung, Betreuung
Handeln und Erziehung (Q1) 5
2 Q2 Professionalisierung des friihpadagogischen

Praxis- und Ausbildungsfeldes (Q2)

3 Q3 Qualitat von Lernprozessen unter gesell-
schaftlichen Bedingungen (Q3)

2. QMW: Qualita-| 4 QMWI1 Wissenschaftstheorie (QMWT1)
tive Methoden .
. 5 QMW?2 Qualitative Forschungsmethoden | QMW?2)
und Wissen-
schaftstheorie 6 QMW3 Qualitative Forschungsmethoden Il (QMW3) 15
3. QMD: ti- s
Q Quanti 7 QMD1 Quantitative Forschungsmethoden | (QMD1)
tative Methoden
und Diagnostik | 8 |QMD2 Quantitative Forschungsmethoden Il (QMD2) | 15
9 QMD3 Diagnostik und (Begabungs-)Férderung
(QMD3)
4.KEP: Kindliche| 19 |KEPT Sprache und Mehrsprachigkeit in frihpadago-| 15
Entwicklung gischen Kontexten
und Professio- 1 KEP2 Emotion und Sozialverhalten in frihpadago-
nalisierung .
gischen Kontexten
12 KEP3 Professionalisierung der Erwachsenenbildung
5. PRA: Prax- 13 PRA1 Projektarbeit
ismodul 14 |PRA2 Praktikum 30
15 PRA3 Praktikum: Einfihrung und Auswertung
6. MA: Master- 16 MA Masterarbeit 30

modul




2. Anderungsordnung Masterstudiengang ,Early Childhood Studies” vom 20.01.2026

Anlage 5 ,Diploma Supplement deutsch” als eigenes Dokument
Anlage 6 ,Diploma Supplement englisch” als eigenes Dokument



1. Qualitat und Professionelles Handeln

Modul

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich

elr:
Artder

Lehrveranstaltungen:

Anlage 2: Modulhandbuch (Stand: 20.01.2026)

Weingarten

Padagogische Hochschule

University of Education

Titel des Moduls: Qualitat und Professionelles Handeln
Studiengang: Early Childhood Studies
Abschlussziel: Master of Arts

Workload gesamt: 450 h ECTS-Pgesamt: 15

Davon Prasenzzeit: 90 h =6 SWS

[X] Pflichtmodul

[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

1. Semester

|:| Sommersemester
|Z| Wintersemester
% Einsemestrig
|:|Zweisemestrig

Davon Selbstlernzeit: 360 h

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

Q1: Steuerung und
Qualitatsentwicklung im System
der frihkindlichen Bildung,
Betreuung und Erziehung

Fach: Erziehungswissenschaft
(PHSG)

Seminar

Q2: Professionalisierung des

frihpadagogischen Praxis- und
Ausbildungsfeldes

Fach: Erziehungswissenschaft
(PHSG)

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)
Aufwand far
Selbststudium
Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand far
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

30h
bzw. 2 SWS

120 h

i.d.R. deutsch

Winter-

semester
5

30h
bzw. 2 SWS

120 h

i.d.R. deutsch
Winter-

semester

1



Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:
Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren

Studienverlauf:
Lehrinhalte:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

ECTS-P 5

Seminar Aufwand fur die 30 h

Lehrveranstaltung bzw.2 SWS

Q3: Qualitat von Lernprozessen (Prasenz)
unter gesellschaftlichen Aufwand fur 120 h
Bedingungen Selbststudium
Unterrichts- i.d.R. deutsch
Fach: Erziehungswissenschaft /Lehrsprache
(PHSG) Lage Winter-
semester
ECTS-P 5
keine

Studienleistung nach Mal3gabe der/des Lehrenden

Mindliche Prifung (20 Minuten) oder Klausur (90 Minuten),

Projektarbeit (12 Seiten). Das jeweils giiltige Prifungsformat wird vor

Beginn der Vorlesungszeit bekanntgegeben.

Q1: Steuerung und Qualitiatsentwicklung im System der

frithkindlichen Bildung, Betreuung und Erziehung

Frihe Bildung in den Bildungssystemen und im internationalen
Vergleich

Chancengerechtigkeit

Institutionen der frihen Bildung

Qualitatsmodelle

Qualitatsfeststellung, -sicherung, -entwicklung

Q2: Professionalisierung des frithpadagogischen Praxis- und

Ausbildungsfeldes

Padagogisch-psychologische Grundlagen, Theorien und Modelle
professionellen Handelns

Didaktische Aspekte der Ausbildung fur die Praxisfelder z.B. Kita,
Familienbildung, Fachschule fiir Sozialpadagogik. Padagogische
Hochschule)

Multiprofessionelle Kooperation und Konzepte der Netzwerkarbeit
Professionalisierung im Praxisfeld



Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Q3: Qualitit von Lernprozessen unter gesellschaftlichen

Bedingungen

e Padagogisch-psychologische Grundlagen wirksamen Lernens

e Merkmale wirksamen Lernens in der frihen Bildung,
Interaktionsqualitat

e Spiel, Spielbegleitung und Lernen

e Lernen unter Beriicksichtigung aktueller gesellschaftlicher

Bedingungen, beispielsweise digitale Bildung.

Kompetenzen/ Q1: Steuerung und Qualitiatsentwicklung im System der
Qualifikationsziele friihkindlichen Bildung, Betreuung und Erziehung
des Moduls: Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

¢ die Bildungssysteme und die Rolle der frilhen Bildung aus
internationaler Perspektive evaluieren;

¢ Modelle der Qualitat fur die Evaluation im Praxisfeld anwenden.

e flr verschiedene Institutionen der frithen Bildung
Qualitatsmerkmale entwickeln;

e flr verschiedene Institutionen der frithen Bildung
Qualitatsentwicklung konzipieren.

Q2: Professionalisierung des frithpadagogischen Praxis- und

Ausbildungsfeldes

Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

e professionelles Handeln in Bezug auf wissenschaftliche
Kompetenzmodelle analysieren;

e chancengerechtes und diversitatssensibles professionelles Handeln
evaluieren;

o Wirksamkeit von ProfessionalisierungsmaBnahmen (Aus- oder
Weiterbildung) auf der Basis wissenschaftlicher Befunde
einschatzen;

e multiprofessionelle Kooperation und Aufbau von Netzwerken zur
Starkung von Professionalisierung, Qualitat und Zusammenarbeit
mit Familien konzipieren.

Q3: Qualitit von Lernprozessen unter gesellschaftlichen

Bedingungen

Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

e Studien zur Wirksamkeit vorschulischer Bildungseinrichtungen
systematisch analysieren und auf ihre Bedeutung fir die
Gestaltung von Bildungsangeboten evaluieren;

e Bildungsprozesse in Bezug auf aktuelle gesellschaftliche
Entwicklungen reflektieren und wirksame Bildungsangebote (z.B. im

Spiel) entwickeln;



Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

e die Bedeutung der Interaktionsqualitat (z.B. wéhrend der
Spielbegleitung) bei der Entwicklung chancengerechter, wirksamer
Bildungsprozesse reflektieren.

2. Qualitative Methoden und Wissenschaftstheorie

Modul
QMW

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich

elr:
Artder

Lehrveranstaltungen:

Quantitative Methoden und

Titel des Moduls: Wissenschaftstheorie

Studiengang: Early Childhood Studies
Abschlussziel: Master of Arts

Workload gesamt: 450 h ECTS-Pgesamt: 15

Davon Prasenzzeit: 90 h =6 SWS

[X] Pflichtmodul

|:| Wahlpflichtmodul
[ ] wahlmodul

1. Semester

|:| Sommersemester
|X| Wintersemester
|X| Einsemestrig
DZweisemestrig

Davon Selbstlernzeit: 360 h

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustandigen Fakultat veroffentlicht.

Seminar Aufwand fir die 30h
Lehrveranstaltung bzw.2 SWS

OMW1: Wissenschaftstheorie (Prasenz)
Aufwand fir 120 h

Fach: Erziehungswissenschaft Selbststudium

(PHW) Lehrsprache id.R. deutsch
Lage Winter-

semester

ECTS-P 5

Seminar Aufwand fir die 30h
Lehrveranstaltung bzw.2 SWS

QOMW?2: Qualitative Methoden | (Prasenz)
Aufwand fir 120 h

Fach: Erziehungswissenschaft Selbststudium

(PHW) Lehrsprache i.d.R. deutsch

4



Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:
Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:
Modulpriifung:
Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:
Lehrinhalte:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Lage Winter-
semester
ECTS-P 5
Seminar Aufwand fir die 30h

Lehrveranstaltung bzw.2 SWS

(Prasenz)
QMW3: Qualitative Methoden i Aufwand far 120 h
Selbststudium
Fach: Erziehungswissenschaft Unterrichts- id.R. deutsch
(PHW) /Lehrsprache
Lage Winter-
semester
ECTS-P 5

Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung nach Maf3gabe der/des Lehrenden

Projektarbeit (15 Seiten)

Voraussetzung fir die Anmeldung zur Masterarbeit

Q@MW1: Erkenntnis- und wissenschaftstheoretische Grundlagen

Wissenschaftliches Schreiben

Systematische Literaturrecherche

Anthropologische, historische und systematische
Voraussetzungen wissenschaftlichen Denkens

Theoretische und methodologische Grundlagen der
Wissenschaften

Erziehungs- und Bildungswissenschaft als
Wissenschaftsdisziplin

Theoretische Strémungen der Erziehungs- und
Bildungswissenschaft (z. B. Geisteswissenschaftliche Padagogik,
Empirische Erziehungswissenschaft, Kritische
Erziehungswissenschaft, Psychoanalytische Padagogik,
Phanomenologische Padagogik, Systemtheoretische und
konstruktivistische Erziehungswissenschaft) und ihre Methoden

QMW 2: Qualitative Forschungsmethoden |

Fragestellungen qualitativer und methodentriangulierender
Erziehungs- und Bildungswissenschaft



Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

e Qualitative Erhebungsverfahren und Auswertungsmethoden
(Befragung, Beobachtung, Dokumentenanalyse u.a.)
e Fragen der Stichprobenauswahl

QMW 3: Qualitative Forschungsmethoden Il
¢ Konstruktion von Erhebungsverfahren (z. B. Interviewleitfaden)
und Datenerhebung
o Datenaufbereitung, Datenauswertung und Interpretation
o Darstellung qualitativer empirischer Ergebnisse

Kompetenzen/ QMW1: Erkenntnis- und wissenschaftstheoretische Grundlagen
Qualifikationsziele Die Absolventinnen und Absolventen kénnen
des Moduls: e aktuelle internationale Forschungsliteratur systematisch

recherchieren und deren Befunde in Beziehung setzen;

e erkenntnis- und wissenschaftstheoretische Grundlagen
verstehen und reflektieren;

e theoretische Modelle der Wissenschaftstheorie im Hinblick auf
die Erziehungs- und Bildungswissenschaft und kritisch
reflektieren.

OMW 2: Qualitative Forschungsmethoden |
Die Absolventinnen und Absolventen kénnen
¢ qualitative Verfahren zur Datenerhebung, -aufbereitung, -
auswertung und -interpretation verstehen und in Bezug auf die
Passung einer entwickelten Fragestellung beurteilen;
e qualitative Verfahren anwenden.

QMW 3: Qualitative Forschungsmethoden Il
Die Absolventinnen und Absolventen kénnen
e ein Forschungsvorhaben mit qualitativen Methoden
selbststandig planen, durchfuhren und auswerten.



3. Quantitative Methoden und Diagnostik

Modul
QMD

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich

elr:
Artder

Lehrveranstaltungen:

Weingarten

Padagogische Hochschule

University of Education

Titel des Moduls: Quantitative Methoden und Diagnosen
Studiengang: Early Childhood Studies
Abschlussziel: Master of Arts

Workload gesamt: 450 h ECTS-Pgesamt: 15

Davon Prasenzzeit: 90 h =6 SWS

[X] Pflichtmodul

[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

2. Semester

|X| Sommersemester
|:| Wintersemester
% Einsemestrig
|:|Zweisemestrig

Davon Selbstlernzeit: 360 h

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Seminar

QMD1: Quantitative Methoden |

Fach: Erziehungswissenschaften
(PHSG)

Seminar

QMD2: Quantitative Methoden I

Fach: Erziehungswissenschaft
(PHSG)

Seminar

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)
Aufwand far
Selbststudium
Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand far
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung

30h
bzw. 2 SWS

120 h

i.d.R. deutsch

Sommer-

semester
5

30h
bzw. 2 SWS

120 h

i.d.R. deutsch
Sommer-
semester

5

30h

bzw. 2 SWS



Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

QMD3: Diagnostik und (Prasenz)

(Begabungs-)Férderung Aufwand fur 120 h
Selbststudium

Fach: Erziehungswissenschaft Unterrichts- i.d.R. deutsch

(PHSG) /Lehrsprache
Lage Sommer-

semester

ECTS-P 5

Voraussetzungen fiir Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen

die Teilnahme: Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten
Voraussetzungen fiir = Studienleistung nach MalBgabe der/des Lehrenden

die Vergabe von

Leistungspunkten:

Modulpriifung: Projektarbeit (15 Seiten)

Verwendbarkeit im Voraussetzung fir die Anmeldung zur Masterarbeit
weiteren

Studienverlauf:

Lehrinhalte: QOMD1: Quantitative Forschungsmethoden |

e Fragestellungen quantitativ-empirischer und
methodentriangulierender Erziehungs- und
Bildungswissenschaft

e Quantitativ-empirische Erhebungsverfahren (z.B. Befragung,
Beobachtung) und Auswertungsmethoden (deskriptiv und
inferenzstatistisch)

e Fragen der Population und der Stichprobenauswahl

QMD2: Quantitative Forschungsmethoden I
¢ Konstruktion von Erhebungsverfahren (z. B. Fragebogen)
o Datenaufbereitung und — computergestitzte statistische
Analysen
e Darstellung empirischer Ergebnisse (Tabellen, grafische
Darstellungen)

QMD3: Diagnostik und (Begabungs-)Forderung

¢ Methoden der Lern- und Entwicklungsdiagnostik (z.B.
Beobachtung, Portfolio, Test); verschiedene Ans&tze der
Hochbegabtendiagnostik

e Kriterien fur die Bewertung von diagnostischen Verfahren;
Durchfiihrung und Auswertung von ausgewahlten Verfahren

e Kiritischer Diskurs zu Intelligenz und Intelligenzmessung;
Herausforderungen der Kreativitats-, Begabungs- und



Kompetenzen/
Qualifikationsziele
des Moduls:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Begabtenforderung unter Beriicksichtigung systemischer
Sichtweisen

Ressourcenorientierte Forderung und
Personlichkeitsentwicklung von jungen Kindern mit
Entwicklungsverzégerungen und Kindern mit

Entwicklungsvorspriingen

OMD1: Quantitative Forschungsmethoden|

Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

ein Forschungsvorhaben mit quantitativen Methoden
selbststandig planen;

quantitative Instrumente der Datenerhebung auswdhlen bzw.
entwickeln.

QMD2: Quantitative Forschungsmethoden Il

Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

verschiedene Verfahren der statistischen Datenanalyse
anwenden;
empirische Ergebnisse darstellen und diskutieren.

QMD3: Diagnostik und (Begabungs-)Forderung

Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

den Diskurs zu Theorien, Modellen und aktuellen Befunde zu
Intelligenz, Kreativitat und (Hoch-)Begabung, Diagnostik und
Férderung kritisch mitgestalten;

Entwicklungs- und Lernprozesse beobachten, analysieren und
dokumentieren;

abweichende Entwicklungsverlaufe sowie besondere
Begabungen erkennen;

Férderung und Begabungsforderung in Bildungsinstitutionen

konzipieren.



Weingarten

4. Kindliche Entwicklung und Professionalisierung

Modul
KEP

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich

elr:
Artder

Lehrveranstaltungen:

Padagogische Hochschule

University of Education

Titel des Moduls: Kindliche Entwicklung und Professionalisierung
Studiengang: Early Childhood Studies

Abschlussziel: Master of Arts

Workload gesamt: 450 h ECTS-Pgesamt: 15

Davon Prasenzzeit: 90 h =6 SWS

[X] Pflichtmodul

[ ] wahlpflichtmodul
[ ] wahlmodul

2. Semester

|Z| Sommersemester
|:| Wintersemester
|X| Einsemestrig
DZweisemestrig

Davon Selbstlernzeit: 360 h

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veroffentlicht.

Seminar

KEP 1: Sprache und
Mehrsprachigkeit in
frihpadagogischen Kontexten

Fach: Erziehungswissenschaft
(PHW)

Seminar

KEP 2: Emotion und
Sozialverhalten in
frihpadagogischen Kontexten

Fach: Erziehungswissenschaft
(PHW)

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)
Aufwand fir
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand far
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

30 h
bzw. 2 SWS

120 h

id.R. deutsch
Winter-/
Sommer-

semester
5

30h
bzw. 2 SWS

120 h

i.d.R. deutsch
Winter-/
Sommer-
semester

5

10



Voraussetzungen fiir
die Teilnahme:
Voraussetzungen fiir
die Vergabe von
Leistungspunkten:

Modulpriifung:

Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:
Lehrinhalte:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Seminar Aufwand fur die 30 h
Lehrveranstaltung bzw.2 SWS

KEP 3: Professionalisierung der (Prasenz)
Erwachsenenbildung Aufwand far 120 h
Selbststudium
Fach: Erziehungswissenschaft Unterrichts- i.d.R. deutsch
(PHW) /Lehrsprache
Lage Winter-/
Sommer-
semester
ECTS-P 5

Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten

Studienleistung nach Maf3gabe der/des Lehrenden

miundliche Prifung (20 Minuten) oder Klausur (90 Minuten) oder
Projektarbeit (12 Seiten). Das jeweils giltige Prifungsformat wird vor
Beginn der Vorlesungszeit bekanntgegeben.

KEP 1: Sprache und Mehrsprachigkeit in frithpadagogischen
Kontexten
5. Psycholinguistische Grundlagen und soziale Faktoren des
(mehrfachen) Erst-, Zweit- und Fremdsprachenerwerbs
Entwicklung von Reading Literacy
7. Spracherwerbstheorien und empirische Befunde
Sprachliche Bildung und Sprachférderung: Professionalisierung,
Interkulturelle Arbeit, Einbezug von Eltern

KEP 2: Emotion und Sozialverhalten in frithpadagogischen
Kontexten
9. Entwicklung sozialer, emotionaler und sozial-kognitiver
Kompetenzen
10. Moralentwicklung
N. Exekutive Funktionen

12. Interaktion mit Peers

KEP 3: Professionalisierung der Erwachsenenbildung
13. Besonderheiten des Lernens im Erwachsenenalter

11



Kompetenzen/
Qualifikationsziele
des Moduls:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Kooperative Lehr-Lernformate und Methoden der
Erwachsenenbildung

14. Qualitat und Evaluation von Fort- und Weiterbildung

15. Transfertheorie und Praxisforschung,

Qualitat, Ansatze und Methoden der Organisationsentwicklung
KEP 1: Sprache und Mehrsprachigkeit in friihpadagogischen
Kontexten
Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

16. aktuelle Erkenntnisse zu Erst-, Zweit- und
Fremdsprachenerwerb sowie zu Faktoren, die das
Sprachenlernen beeinflussen, evaluieren;

17. didaktisch-methodische Prinzipien der Sprachférderung in der
frihen Kindheit bewerten und weiterentwickeln;

18. Einflussfaktoren auf den Spracherwerb in der frihen Kindheit
analysieren und daraus gezielte Férdermaf3nahmen evaluieren
und weiterentwickeln;

19. Strategien zur Férderung von Mehrsprachigkeit und Literalitat in
padagogischen Kontexten entwickeln und umsetzen.

KEP 2: Emotion und Sozialverhalten in frilhpadagogischen
Kontexten
Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

20. Theorien und aktuelle wissenschaftliche Befunde zur sozialen
und emotionalen, sozial-kognitiven und selbstregulatorische
Entwicklungsprozesse kritisch reflektieren und zur
Professionalisierung von Fachkraften nutzen;

21. sozialen und emotionalen, sozial-kognitiven und
selbstregulatorische Entwicklungsprozesse und Spielprozesse
von Kindern systematisch analysieren und FérdermaBnahmen
ableiten;

22. Methoden der Interaktion und Intervention zur Férderung
sozialer, emotionaler, sozial-kognitiver und
selbstregulatorischer Kompetenzen anwenden und
weiterentwickeln.

KEP 3: Professionalisierung der Erwachsenenbildung
Die Absolventinnen und Absolventen kénnen
23. innovative Qualifizierungskonzepte fir Fachkrafte in der
frihkindlichen Bildung entwickeln und umzusetzen;
24. Methoden der Erwachsenenbildung (z. B. Beratung, Moderation,
Coaching, Supervision) zielgerichtet einsetzen;
25. Reflexions- und Evaluationsprozesse in der
12



Padagogische Hochschule

Weingarten

University of Education
Erwachsenenbildung initiieren und durchfihren;

26. wissenschaftliche Erkenntnisse in die Planung und Gestaltung
von Lehr-Lernformaten transferieren und reflektieren.
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5. Praxismodul

Modul
PRA

Art des Moduls:

Lage im Studium:

Haufigkeit:

Dauer:

Modulverantwortlich

elr:
Artder

Lehrveranstaltungen:

Weingarten

Padagogische Hochschule

University of Education

Titel des Moduls: Praxismodul

Studiengang: Early Childhood Studies

Abschlussziel: Master of Arts

Workload gesamt: 900 h ECTS-Pgesamt: 30

Davon Prasenzzeit: 496 h =33 SWS

[X] Pflichtmodul

[ ] wahlpflichtmodul
|:| Wahlmodul

3. Semester

|:| Sommersemester
|Z| Wintersemester
% Einsemestrig
|:|Zweisemestrig

Davon Selbstlernzeit: 404 h

Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

Homepage der zustdndigen Fakultat veréffentlicht.

Projekt

PRA 1: Projektarbeit

Fach: Erziehungswissenschaft
(PHSG und PHW)

Praktikum

PRA 2: Praktikum

Fach: Erziehungswissenschaft
(PHSG und PHW)

Seminar

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)
Aufwand far
Selbststudium
Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung
(Prasenz)

Aufwand far
Selbststudium

Lehrsprache

Lage

ECTS-P

Aufwand fir die
Lehrveranstaltung

16 h
bzw.1SWS

284 h

i.d.R. deutsch
Winter-
semester

10

450 h

bzw. 30 SWS

i.d.R. deutsch
Winter-
semester

15

30h
bzw. 2 SWS

14



Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

PRA 3: Einfuhrung und (Prasenz)
Auswertung Praktikum Aufwand fur 120 h
Selbststudium
Fach: Erziehungswissenschaft Unterrichts- i.d.R. deutsch
(PHSG) /Lehrsprache
Lage Winter-
semester
5

Voraussetzungen fiir Notwendige Materialien zur Vorbereitung auf die einzelnen
die Teilnahme: Lehrveranstaltungen siehe semesteraktuelles LSF der PH Weingarten
Voraussetzungen fiir = Studienleistung nach MafBgabe der/des Lehrenden. Portfolio als
die Vergabe von Prifungsleistung.
Leistungspunkten:
Modulpriifung: Portfolio (10 Seiten)
Verwendbarkeit im
weiteren
Studienverlauf:
Lehrinhalte: PRA 1: Projektarbeit
e Fachdidaktische Grundlagen zu einem Bildungsbereich flr
Kinder von O bis 10 Jahren oder padagogische Grundlagen zu
einem Themenbereich fur Kinder von O bis 10 Jahren
¢ Projektmanagement

o Berichterstattung zu einem Projekt im Rahmen eines Portfolios

PRA 2: Praxissemester - Einfiihrung, Begleitung und Auswertung
e Erfahrung in Forschung oder Evaluation
e Erfahrung in Lehre im Rahmen von Aus- und Weiterbildung
e Berufsfelder der Elementarpadagogik
e Praktikum im Ausland erwiinscht

Kompetenzen/ PRA 1: Projektarbeit - Einfiihrung und Begleitung
Qualifikationsziele Die Absolventinnen und Absolventen kénnen
des Moduls: e ihr Projekt selbststiandig und auf der Basis der Erkenntnisse von

Projektmanagement fuhren;

e im Projekt Theorie und Praxis zu verbinden, indem sie
bestimmte Bereiche und Themen vertieft bearbeiten und neue
Herangehensweisen fiir das Praxisfeld entwickeln;

e eine Umsetzung in der Praxis mit Kindern von O bis 10 Jahren
und/oder mit Fachpersonen fur die frihe Bildung konzipieren
und durchfihren;

e die Umsetzung mithilfe der Forschungs- und
Evaluationsmethoden zu analysieren.

15



' Padagogische Hochschule
Weingarten
I l University of Education
PRA 2: Praxissemester - Einfiihrung, Begleitung und Auswertung
Die Absolventinnen und Absolventen kénnen
e Aufgaben, Tatigkeiten, Verantwortlichkeiten und
Herausforderungen des jeweiligen Praxisfeldes erkennen
(erwiinscht auch im Ausland);
e Forschungs- und Evaluationskompetenzen einsetzen und
vertiefen;
e Kompetenzen fiur Professionalisierung, Beratung sowie

Konzeption und Qualitatsentwicklung in einem Praxisfeld
einsetzen und vertiefen.
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Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

6. Mastermodul

Modul Titel des Moduls: Mastermodul
MA Studiengang: Early Childhood Studies
Abschlussziel: Master of Arts
Workload gesamt: 900 h ECTS-Pgesamt: 30
Davon Prasenzzeit: 30 h =2 SWS Davon Selbstlernzeit: 870 h
Art des Moduls: X pflichtmodul
[ ] wahlpflichtmodul
[ ] wahtmodul
Lage im Studium: 4. Semester
Haufigkeit: % Sommersemester
|:| Wintersemester
Dauer: |Z| Einsemestrig

|:|Zweisemestrig

Modulverantwortlich @ Die bzw. der Modulverantwortliche wird semesteraktuell auf der

e/r: Homepage der zustandigen Fakultat veroffentlicht.
Artder Masterarbeit Aufwand fir die 30h
Lehrveranstaltungen: Lehrveranstaltung bzw.2 SWS
mit Masterkolloquium (Présenz)
Aufwand fiar 870 h
Fach: Erziehungswissenschaft Selbststudium
(PHSG und PHW) Lehrsprache i.d.R. deutsch
Lage Winter-/
Sommer-
semester
ECTS-P 30
Voraussetzungen fiir = Abschluss der Module QMW und QMD
die Teilnahme:

Voraussetzungen fiir | Studienleistung nach MaBBgabe der/des Lehrenden
die Vergabe von Exposé zur Masterarbeit

Leistungspunkten:

Modulpriifung: Masterarbeit

Verwendbarkeit im

weiteren

Studienverlauf:

17



Lehrinhalte:

Kompetenzen/
Qualifikationsziele
des Moduls:

Padagogische Hochschule
Weingarten
University of Education

Aufbau einer empirischen Studie

Kritische Diskussion von Forschungsmethoden und Interpretation
von Befunden

Prasentation einer empirischen Studie

Die Absolventinnen und Absolventen kénnen

eigenstandig eine Forschungsfrage entwickeln;

relevante Fachliteratur nutzen, um das Thema wissenschaftlich
aufzuarbeiten;

die Forschungsfrage in ein Forschungsvorhaben umsetzen;

die Ergebnisse ihres Forschungsprojektes prasentieren und
diskutieren;

gemeinsam Uber wissenschaftliche Fragen diskutieren.

18



Anlage 5:

Padagogische Hochschulen Weingarten und St. Gallen

Diploma Supplement

Diese Diploma Supplement-Vorlage wurde von der Européischen Kommission, dem Europarat und UNESCO/CEPES entwickelt. Das Diploma
Supplement soll hinreichende Daten zur Verfligung stellen, die die internationale Transparenz und angemessene akademische und berufliche
Anerkennung von Qualifikationen (Urkunden, Zeugnisse, Abschliisse, Zertifikate etc.) verbessern. Das Diploma Supplement beschreibt
Eigenschaften, Stufe, Zusammenhang, Inhalte sowie Art des Abschlusses des Studiums, das von der in der Originalurkunde bezeichneten Person*
erfolgreich abgeschlossen wurde. Die Originalurkunde muss diesem Diploma Supplement beigefuigt werden. Das Diploma Supplement sollte frei
sein von jeglichen Werturteilen, Aquivalenzaussagen oder Empfehlungen zur Anerkennung. Es sollte Angaben in allen acht Abschnitten enthalten.
Wenn keine Angaben gemacht werden, sollte dies durch eine Begriindung erlautert werden.

1. ANGABEN ZUM INHABER/ZUR INHABERIN DER QUALIFIKATION

1.1 Familienname(n)/1.2 Vorname(n)

1.3 Geburtsdatum (TT/MM/JJJJ)

1.4 Matrikelnummer oder Code zur Identifizierung des/der Studierenden (wenn vorhanden)

2. ANGABEN ZUR QUALIFIKATION
2.1 Bezeichnung der Qualifikation und (wenn vorhanden) verliehener Grad (in der Originalsprache)
Master of Arts in Early Childhood Studies, Master of Arts (M.A.)

2.2 Hauptstudienfach oder -facher fiir die Qualifikation

Qualitat und Professionelles Handeln
Qualitative Methoden und Wissenschaftstheorie
Quantitative Methoden und Diagnostik
Kindliche Entwicklung und Professionalisierung
Praxismodul

Mastermodul

2.3 Name und Status (Typ/Tragerschaft) der Einrichtung, die die Qualifikation verliehen hat (in der Originalsprache)
Padagogische Hochschule Weingarten, Staatliche Tragerschaft des Landes Baden-Wirttemberg, BRD
Padagogische Hochschule St. Gallen, staatliche Tragerschaft Kanton St. Gallen, Schweiz

2.4 Name und Status (Typ/Tragerschaft) der Einrichtung (falls nicht mit 2.3 identisch), die den Studiengang durchgefuhrt hat
(in der Originalsprache)

2.5 Im Unterricht/in der Prufung verwendete Sprache(n)
Deutsch

3. ANGABEN ZU EBENE UND ZEITDAUER DER QUALIFIKATION
3.1 Ebene der Qualifikation

Zweiter berufsqualifizierender Hochschulabschluss (postgraduierter Studiengang mit abschlieRender Masterarbeit 30
ECTS — Anrechnungspunkte/Credits = CR, ECTS-Qualifikationsstufe 1), anwendungsorientiert

3.2 Offizielle Dauer des Studiums (Regelstudienzeit) in Leistungspunkten und/oder Jahren

4 Semester, 2 Jahre, 120 ECTS-P, pro Studiensemester 30 ECTS-P. entspricht. 900
Stunden Workload pro Semester

1 Die Schreibweise in diesem Dokument richtet sich nach den Festlegungen des Rats fiir deutsche Rechtschreibung. Die Formulierungen sollen
explizit auch Personen umfassen, die sich jenseits der bindren Geschlechterkategorien positionieren.
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3.3 Zugangsvoraussetzung(en)

a) ein Bachelor-Abschluss mit der Studienrichtung ,Elementarbildung (Kindheitspadagogik)“ von mindestens
180 ECTS-Punkten oder

b) ein erster berufsqualifizierender Hochschulabschluss von mindestens 180 ECTS-Punkten aus einem
bildungswissenschaftlichen Studiengang mit friihkindlichem Schwerpunkt.

c) ein erster berufsqualifizierender Hochschulabschluss von mindestens 180 ECTS-Punkten aus einem
primarschulbezogenen Studiengang oder

d) ein erster berufsqualifizierender Hochschulabschluss von mindestens 180 ECTS-Punkten aus einem
sozial- oder bildungswissenschaftlichen Studiengang in Verbindung mit einer abgeschlossenen
Berufsausbildung als Erzieher/in.

d) Dererworbene Hochschulabschluss muss mindestens einen Notendurchschnitt von 2,5 haben.
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4. ANGABEN ZUM INHALT DES STUDIUMS UND ZU DEN ERZIELTEN ERGEBNISSEN
4.1 Studienform

Vollzeitstudium inkl. Prasenzzeiten, Selbstlernzeiten (Bearbeitung von Fachliteratur, Gruppenarbeiten, Forschungsarbeiten,
Hospitation, Praxiserfahrung sowie Prifungsvorbereitung)

4.2 Lernergebnisse des Studiengangs

Die Studierenden kénnen

Modelle der Qualitat fur die Evaluation im Praxisfeld anwenden.
Bildungsprozesse in Bezug auf aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen reflektieren und wirksame Bildungsangebote (z.B.
im Spiel) entwickeln.

Studien zur Wirksamkeit vorschulischer Bildungseinrichtungen systematisch analysieren und auf ihre Bedeutung fiur die
Gestaltung von Bildungsangeboten evaluieren.

theoretische Modelle der Wissenschaftstheorie im Hinblick auf die Erziehungs- und Bildungswissenschaft kritisch reflektieren.

qualitative Verfahren zur Datenerhebung, -aufbereitung, -auswertung und -interpretation verstehen und in Bezug auf die
Passung einer entwickelten Fragestellung beurteilen.

ein Forschungsvorhaben mit quantitativen Methoden selbststéndig planen und quantitative Instrumente der Datenerhebung
auswahlen bzw. entwickeln.

Entwicklungs- und Lernprozesse beobachten, analysieren und dokumentieren sowie abweichende Entwicklungsverlaufe und
besondere Begabungen erkennen.

Einflussfaktoren auf den (mehrsprachigen) Spracherwerb in der frihen Kindheit analysieren und daraus gezielte
FordermafRnahmen evaluieren und weiterentwickeln

Theorien und aktuelle wissenschaftliche Befunde zur sozialen und emotionalen, sozial-kognitiven und selbstregulatorische
Entwicklungsprozesse kritisch reflektieren und zur Professionalisierung von Fachkraften nutzen.

innovative Qualifizierungskonzepte fiir Fachkréfte in der frihkindlichen Bildung entwickeln und umzusetzen.
Projekte selbststandig und auf der Basis der Erkenntnisse von Projektmanagement fiihren.
Forschungs- und Evaluationskompetenzen einsetzen und vertiefen

eigenstandig eine Forschungsfrage entwickeln, relevante Fachliteratur nutzen, um das Thema wissenschaftlich
aufzuarbeiten, die Forschungsfrage in ein Forschungsvorhaben umsetzen und die Ergebnisse ihres Forschungsprojektes
prasentieren und diskutieren.

4.3 Einzelheiten zum Studiengang, individuell erworbene Leistungspunkte und erzielte Noten

Der Studiengang bietet ein ausgewogenes Verhaltnis von Modulen in den Kompetenzbereichen
Kompetenzbereich 1: Qualitat und professionelles Handeln (Qualitat und professionelles Handeln, Praktikum)

Kompetenzbereich 2: Forschungsmethoden und Diagnostik (Qualitative Methoden und Wissenschaftstheorie, Quantitative Methoden
und Diagnostik)

Kompetenzbereich 3: Kindliche Entwicklung und Professionalisierung (Kindliche Entwicklung und Professionalisierung, Projekt)
Quer zu allen Kompetenzbereichen liegt das Mastermodul, welches alle Kompetenzbereiche vereint.

Gegenstand der im letzten Studiengangsemester zu erstellenden Masterarbeit ist i.d.R. ein Thema aus dem Bereich der
bildungswissenschaftlichen Forschungsfragen.
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Mit Lehrveranstaltungen verbundene Module:

1. Qualitat und Professionelles Handeln
Steuerung und Qualitatsentwicklung im System der frihkindlichen Bildung, Betreuung und Erziehung (Q1)
Professionalisierung des frihpadagogischen Praxis- und Ausbildungsfeldes (Q2)
Qualitat von Lernprozessen unter gesellschaftlichen Bedingungen (Q3)

2. Qualitative Methoden und Wissenschaftstheorie
Wissenschaftstheorie (QMW1)
Qualitative Forschungsmethoden | (QMW?2)
Qualitative Forschungsmethoden Il (QMW3)

3. Quantitative Methoden und Diagnostik
Quantitative Forschungsmethoden | (QMD1)
Quantitative Forschungsmethoden Il (QMD2)
Diagnostik und (Begabungs-)Férderung (QMD3)

4. Kindliche Entwicklung und Professionalisierung
Sprache und Mehrsprachigkeit in frihpadagogischen Kontexten (KEP1)
Emotion und Sozialverhalten in frihpédagogischen Kontexten (KEP2)
Professionalisierung der Erwachsenenbildung (KEP3)

5. Praxismodul
Projekt (PRAL)
Praktikum (PRA2)
Einfihrung und Auswertung (PRA3)

6. Mastermodul (MA)

4.4 Notensystem und, wenn vorhanden, Notenspiegel

Fur die Benotung einzelner Prufungsleistungen werden Drittelnoten zu verwendet. Die Noten sind in dieser Form zur
Berechnung der Gesamtnote heranzuziehen.

Im Zeugnis durfen fur die Noten der einzelnen Prufungsleistungen nur die Notenziffern 1 bis 4 verwendet werden.
Im Zeugnis wird eine relative Note nach folgendem Modus vergeben:

Referenzgruppe ECTS-Grade ECTS-Bezeichnung Ubersetzung
10% A Excellent Hervorragend
25% B Very Good Sehr Gut
30% C Good Gut

25% D Satisfactory Befriedigend
10% E Sufficient Ausreichend

Die relative Note wird erst vergeben, wenn die drei zuriickliegenden Kohorten der gleichen Prufungsordnung zusammen aus
mindestens 30 Teilnehmenden bestehen.

4.5 Gesamtnote (in Originalsprache)

Die Endnote errechnet sich aus der Summe der Noten jeder benoteten Priifungsleistung multipliziert mit dem entsprechenden
Gewichtungsfaktor geteilt durch 90: 3 (Noten der Modulprifungen x Gewichtungsfaktor): 90 = Endnote). Es gibt 5 Benotungsgrade
(mit zahlenmaRigen Entsprechungen): ,Sehr gut* (1), ,Gut” (2), ,Befriedigend” (3), ,Ausreichend* (4) und ,Mangelhaft* (5). Leistungen
sind bestanden, wenn sie mit ,Ausreichend” (4,0) benotet wurden.

5. ANGABEN ZUR BERECHTIGUNG DER QUALIFIKATION
5.1 Zugang zu weiterfiihrenden Studien

Der erworbene akademische Grad Master of Arts (M.A.) (ECTS-Qualifikationsstufe Il) qualifiziert fur die Aufnahme einer
Promotion (vgl. Abschnitt 8.5)

5.2 Zugang zu reglementierten Berufen (sofern zutreffend)

6. WEITERE ANGABEN
6.1 Weitere Angaben

Der Studiengang wurde am 21.09.2010 von der Akkreditierungsagentur AHPGS
akkreditiert und am 27.04.2021 re-akkreditiert.
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6.2 Weitere Informationsquellen
Zum Studium: http://www.ph-weingarten.de und http://www.phsg.ch.

7. ZERTIFIZIERUNG DES DIPLOMA SUPPLEMENTS

Dieses Diploma Supplement nimmt Bezug auf folgende Original-Dokumente:

Urkunde Uber die Verleihung des Grades vom [Datum]

Prifungszeugnis vom [Datum]

Transkript vom [Datum]

Anmerkung: Beglaubigende Stelle fur diese 6ffentliche Urkunde ist das Zentrale Priifungsamt der Padagogischen Hochschule
Weingarten, Kirchplatz 2 88250 Weingarten

Datum der Zertifizierung:

Offizieller Stempel/Siegel Vorsitzende/Vorsitzender des Priifungsausschusses

8. ANGABEN ZUM NATIONALEN HOCHSCHULSYSTEM

Die Informationen uber das nationale Hochschulsystem auf den folgenden Seiten geben Auskunft Giber die Qualifikation und den
Status der Institution, die sie vergeben hat.


http://www.ph-weingarten.de/
http://www.phsg.ch/
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8. INFORMATIONEN ZUM HOCHSCHULSYSTEM IN
DEUTSCHLAND*

8.1 Die unterschiedlichen Hochschulen und ihr institutioneller
Status

Die Hochschulausbildung wird in Deutschland von drei Arten von
Hochschulen angeboten.?

- Universitaten, einschlief3lich verschiedener spezialisierter Institutionen,
bieten das gesamte Spektrum akademischer Disziplinen an. Traditionell
liegt der Schwerpunkt an deutschen Universitdten besonders auf der
Grundlagenforschung, so dass das fortgeschrittene Studium vor allem
theoretisch ausgerichtet und forschungsorientiert ist.

- Fachhochschulen (FH)/Hochschulen fir Angewandte Wissenschaften
(HAW)  konzentrieren  ihre  Studienangebote  auf ingenieur-
wissenschaftliche technische Facher und wirtschaftswissenschaftliche
Facher, Sozialarbeit und Design. Der Auftrag von angewandter
Forschung und Entwicklung impliziert einen praxisorientierten Ansatz und
eine ebensolche Ausrichtung des Studiums, was héaufig integrierte und
begleitete Praktika in Industrie, Unternehmen oder anderen einschlagigen
Einrichtungen einschlieft.

- Kunst- und Musikhochschulen bieten Studiengéange fur kiinstlerische
Tatigkeiten an, in Bildender Kunst, Schauspiel und Musik, in den
Bereichen Regie, Produktion und Drehbuch fir Theater, Film und andere
Medien sowie in den Bereichen Design, Architektur, Medien und
Kommunikation.

Hochschulen sind entweder staatliche oder staatlich anerkannte
Institutionen. Sowohl in ihrem Handeln einschlief3lich der Planung von

Studiengangen als auch in der Festsetzung und Zuerkennung von
Studienabschliissen unterliegen sie der Hochschulgesetzgebung.

8.2 Studiengénge und -abschlusse

In allen Hochschularten wurden die Studiengange traditionell als
integrierte ,lange” (einstufige) Studiengadnge angeboten, die entweder
zum Diplom oder zum Magister Artium fihrten oder mit einer
Staatspriifung abschlossen.

Im Rahmen des Bologna-Prozesses wird das einstufige Studiensystem
sukzessive durch ein zweistufiges ersetzt. Seit 1998 wurden in fast allen
Studiengéngen gestufte Abschlisse (Bachelor und Master) eingefiihrt.
Dies soll den Studierenden mehr Wahimdglichkeiten und Flexibilitat beim
Planen und Verfolgen ihrer Lernziele bieten sowie Studiengénge
international kompatibler machen.

Die Abschliusse des deutschen Hochschulsystems einschlieBlich ihrer
Zuordnung zu den Qualifikationsstufen sowie die damit einhergehenden
Qualifikationsziele und Kompetenzen der Absolventinnen und
Absolventen sind im Qualifikationsrahmen far deutsche
Hochschulabschliisse (HQR)® beschrieben. Die drei Stufen des HQR sind
den Stufen 6, 7 und 8 des Deutschen Qualifikationsrahmens fir
lebenslanges Lernen (DQR)* und des Europaischen
Qualifikationsrahmens fiir lebenslanges Lernen (EQR)® zugeordnet.

Einzelheiten s. Abschnitte 8.4.1, 8.4.2 bzw. 8.4.3. Tab. 1 gibt eine
zusammenfassende Ubersicht.

Tab. 1: Institutionen, Studiengange und Abschliisse im Deutschen Hochschulsystem

/ " \ S Besondere 3
UN'VEdeS_"TATEN Zulassungsregelungen
und diesen
gleichgestellte
spezialisierte Bachelor g2 Master N
Institutionen (B.AJB.Sc./BEng/LL.B./B.Ed) ©8§ (M.A./M.Sc.IM.Eng./LL.M.M.Ed.) ~ & >
(Theologische und
Padagogische : . . £
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8.3 Anerkennung/Akkreditierung von  Studiengéngen und
Abschlussen

Um die Qualitat und die Vergleichbarkeit von Qualifikationen
sicherzustellen, mussen sich sowohl die Organisation und Struktur von
Studiengédngen als auch die grundséatzlichen Anforderungen an
Studienabschliisse an den Prinzipien und Regelungen der Standigen
Konferenz der Kultusminister der Lander (KMK) orientieren.® Seit 1999
existiert ein bundesweites Akkreditierungssystem fur Bachelor- und
Masterstudiengange, nach dem alle neu eingefiihrten Studiengénge
akkreditiert werden. Akkreditierte Studiengange sind berechtigt, das
Qualitatssiegel des Akkreditierungsrates zu fiihren.”

8.4 Organisation und Struktur der Studiengange

Die folgenden Studiengénge kdnnen von allen drei Hochschularten
angeboten werden. Bachelor- und Masterstudiengange konnen
nacheinander, an unterschiedlichen Hochschulen, an unterschiedlichen
Hochschularten und mit Phasen der Erwerbstatigkeit zwischen der ersten
und der zweiten Qualifikationsstufe studiert werden. Bei der Planung
werden Module und das Europdische System zur Ubertragung und
Akkumulierung von Studienleistungen (ECTS) verwendet, wobei einem
Semester 30 Kreditpunkte entsprechen.

8.4.1 Bachelor

In  Bachelorstudiengéangen werden wissenschaftliche Grundlagen,
Methodenkompetenz und berufsfeldbezogene Qualifikationen vermittelt.
Der Bachelorabschluss wird nach 3 bis 4 Jahren vergeben.

Zum Bachelorstudiengang gehort eine schriftliche Abschlussarbeit.
Studiengange, die mit dem Bachelor abgeschlossen werden, mussen
gemaR dem Studienakkreditierungsstaatsvertrag akkreditiert werden.®
Studiengange der ersten Qualifikationsstufe (Bachelor) schlie3en mit den
Graden Bachelor of Arts (B.A.), Bachelor of Science (B.Sc.), Bachelor of
Engineering (B.Eng.), Bachelor of Laws (LL.B.), Bachelor of Fine Arts
(B.F.A.), Bachelor of Music (B.Mus.) oder Bachelor of Education (B.Ed.)
ab.

Der Bachelorgrad entspricht der Qualifikationsstufe 6 des DQR/EQR.

8.4.2 Master

Der Master ist der zweite Studienabschluss nach weiteren 1 bis 2 Jahren.
Masterstudiengange koénnen nach den Profiltypen ,anwendungs-
orientiert und ,forschungsorientiert* differenziert werden. Die
Hochschulen legen das Profil fest.

Zum Masterstudiengang gehort eine schriftliche Abschlussarbeit.
Studiengange, die mit dem Master abgeschlossen werden, missen
gemaR dem Studienakkreditierungsstaatsvertrag akkreditiert werden.®
Studiengénge der zweiten Qualifikationsstufe (Master) schlieen mit den
Graden Master of Arts (M.A.), Master of Science (M.Sc.), Master of
Engineering (M.Eng.), Master of Laws (LL.M.), Master of Fine Arts
(M.F.A.), Master of Music (M.Mus.) oder Master of Education (M.Ed.) ab.
Weiterbildende Masterstudiengange konnen andere Bezeichnungen
erhalten (z.B. MBA).

Der Mastergrad entspricht der Qualifikationsstufe 7 des DQR/EQR.

8.4.3 Integrierte ,lange“ einstufige Studiengénge:
Diplom, Magister Artium, Staatsprifung

Ein integrierter Studiengang ist entweder mono-disziplinar (Diplom-
abschlisse und die meisten Staatsprifungen) oder besteht aus einer
Kombination von entweder zwei Hauptfachern oder einem Haupt- und
zwei Nebenfachern (Magister Artium). Das Vorstudium (1,5 bis 2 Jahre)
dient der breiten Orientierung und dem Grundlagenerwerb im jeweiligen
Fach. Eine Zwischenpriifung (bzw. Vordiplom) ist Voraussetzung fir die
Zulassung zum Hauptstudium, d.h. zum fortgeschrittenen Studium und
der Spezialisierung. Voraussetzung fur den Abschluss sind die Vorlage
einer schriftichen Abschlussarbeit (Dauer bis zu 6 Monaten) und
umfangreiche schriftliche und mindliche Abschlusspriifungen. Ahnliche
Regelungen gelten fir die Staatspriifung. Die erworbene Qualifikation
entspricht dem Master.

- Die Regelstudienzeit an Universitdten betragt bei integrierten
Studiengangen 4 bis 5 Jahre (Diplom, Magister Artium) oder 3,5 bis 6,5
Jahre (Staatsprifung). Mit dem Diplom werden ingenieur-, natur- und
wirtschaftswissenschaftliche Studiengange abgeschlossen. In den
Geisteswissenschaften ist der entsprechende Abschluss in der Regel der
Magister Artium (M.A.). In den Sozialwissenschaften variiert die Praxis je
nach Tradition der jeweiligen Hochschule. Juristische, medizinische und
pharmazeutische Studiengénge schliefen mit der Staatspriifung ab. Dies
gilt in einigen Landern auch fur Lehramtsstudiengénge.

Die drei Qualifikationen (Diplom, Magister Artium und Staatspriifung) sind
akademisch gleichwertig und auf der Quallifikationsstufe 7 des DQR/EQR
angesiedelt. Sie bilden die formale Voraussetzung zur Promotion.
Weitere Zulassungsvoraussetzungen koénnen von der Hochschule
festgelegt werden, s. Abschnitt 8.5.

- Die Regelstudienzeit an Fachhochschulen (FH)/Hochschulen fir
Angewandte Wissenschaften (HAW) betragt bei integrierten Studien-
gangen 4 Jahre und schlief3t mit dem Diplom (FH) ab. Dieses ist auf der
Qualifikationsstufe 6 des DQR/EQR angesiedelt. Qualifizierte
Absolventinnen und Absolventen von Fachhochschulen/Hochschulen fir
Angewandte Wissenschaften konnen sich fir die Zulassung zur

Promotion an promotionsberechtigten Hochschulen bewerben, s.
Abschnitt 8.5.

- Das Studium an Kunst- und Musikhochschulen ist in seiner Organisation
und Struktur abhangig vom jeweiligen Fachgebiet und der individuellen
Zielsetzung. Neben dem Diplom- bzw. Magisterabschluss gibt es bei
integrierten Studiengéngen Zertifikate und zertifizierte
Abschlussprifungen fur spezielle Bereiche und berufliche Zwecke.

8.5 Promotion

Universitaten, gleichgestellte Hochschulen sowie einige
Fachhochschulen (FH)/Hochschulen fiir Angewandte Wissenschaften
(HAW) und einige Kunst- und  Musikhochschulen  sind
promotionsberechtigt. Formale Voraussetzung fir die Zulassung zur
Promotion ist ein qualifizierter Masterabschluss
(Fachhochschulen/Hochschulen fiir Angewandte Wissenschaften und
Universitaten), ein Magisterabschluss, ein Diplom, eine Staatsprifung
oder ein &aquivalenter auslandischer Abschluss. Entsprechende
Abschlisse von Kunst- und Musikhochschulen  kdénnen in
Ausnahmefallen (wissenschaftliche Studiengénge, z.B. Musiktheorie,
Musikwissenschaften, Kunst- und Musikpadagogik, Medienwissen-
schaften) formal den Zugang zur Promotion er6ffnen. Besonders
qualifizierte Inhaberinnen und Inhaber eines Bachelorgrades oder eines
Diploms (FH) kénnen ohne einen weiteren Studienabschluss im Wege
eines Eignungsfeststellungsverfahrens zur Promotion zugelassen
werden. Die Universitaten bzw. promotionsberechtigten Hochschulen
regeln sowohl die Zulassung zur Promotion als auch die Art der
Eignungsprifung. Voraussetzung fir die Zulassung ist aulRerdem, dass
das Promotionsprojekt von einer Hochschullehrerin bzw. einem
Hochschullehrer als Betreuerin bzw. Betreuer angenommen wird.

Die Promotion entspricht der Qualifikationsstufe 8 des DQR/EQR.

8.6 Benotungsskala

Die deutsche Benotungsskala umfasst ublicherweise 5 Grade (mit
zahlenméRigen Entsprechungen; es konnen auch Zwischennoten
vergeben werden): ,Sehr gut* (1), ,Gut* (2), ,Befriedigend” (3),
LAusreichend” (4), ,Nicht ausreichend” (5). Zum Bestehen ist mindestens
die Note ,Ausreichend” (4) notwendig. Die Bezeichnung fiir die Noten
kann in Einzelfallen und fir die Promotion abweichen.

AuBerdem findet eine Einstufungstabelle nach dem Modell des ECTS-
Leitfadens Verwendung, aus der die relative Verteilung der Noten in
Bezug auf eine Referenzgruppe hervorgeht.

8.7 Hochschulzugang

Die Allgemeine Hochschulreife (Abitur) nach 12 bis 13 Schuljahren
ermoglicht den Zugang zu allen Studiengangen. Die Fachgebundene
Hochschulreife ermdglicht den Zugang zu allen Studiengéangen an
Fachhochschulen/Hochschulen fir Angewandte Wissenschaften, an
Universitaten und gleichgestellten Hochschulen, aber nur zu bestimmten
Fachern. Das Studium an Fachhochschulen/Hochschulen  fir
Angewandte Wissenschaften ist auch mit der Fachhochschulreife
mdglich, die in der Regel nach 12 Schuljahren erworben wird. Der Zugang
zu Studiengangen an Kunst- und Musikhochschulen und entsprechenden
Studiengdngen an anderen Hochschulen sowie der Zugang zu einem
Sportstudiengang kann auf der Grundlage von anderen bzw. zusétzlichen
Voraussetzungen zum Nachweis einer besonderen Eignung erfolgen.
Beruflich qualifizierte Bewerber und Bewerberinnen ohne schulische
Hochschulzugangsberechtigung erhalten eine allgemeine
Hochschulzugangsberechtigung und damit Zugang zu allen
Studiengéngen, wenn sie Inhaber bzw. Inhaberin von Abschlissen
bestimmter, staatlich geregelter beruflicher Aufstiegsfortbildungen sind
(zum Beispiel Meister/in im Handwerk, Industriemeister/in, Fachwirt/in
(IHK), Betriebswirt/in (IHK) und (HWK), staatlich geprufte/r Techniker/in,
staatlich geprifte/r Betriebswirt/in, staatlich geprufte/r Gestalter/in,
staatlich geprufte/r Erzieher/in). Eine fachgebundene
Hochschulzugangsberechtigung erhalten beruflich qualifizierte Bewerber
und Bewerberinnen mit einem Abschluss einer staatlich geregelten,
mindestens zweijahrigen Berufsausbildung und i.d.R. mindestens
dreijahriger Berufspraxis, die ein Eignungsfeststellungsverfahren an einer
Hochschule oder staatlichen Stelle erfolgreich durchlaufen haben; das
Eignungsfeststellungsverfahren kann durch ein nachweislich erfolgreich
absolviertes Probestudium von mindestens einem Jahr ersetzt werden.*
Die Hochschulen kénnen in bestimmten Fallen zusatzliche spezifische
Zulassungsverfahren durchfiihren.

8.8 Informationsquellen in der Bundesrepublik

Kultusministerkonferenz (KMK) (Standige Konferenz der
Kultusminister der Lé&nder in der Bundesrepublik Deutschland);
Graurheindorfer Str. 157, D-53117 Bonn; Tel.: +49(0)228/501-0;
www.kmk.org; E-Mail: hochschulen@kmk.org

- Zentralstelle fur auslandisches Bildungswesen (ZAB) als deutsche
NARIC; www.kmk.org; E-Mail: zab@kmk.org

Deutsche Informationsstelle der Lander im EURYDICE-Netz, fur
Informationen zum Bildungswesen in Deutschland; www.kmk.org; E-
Mail: eurydice@kmk.org

Hochschulrektorenkonferenz (HRK); Leipziger Platz 11, D-10117
Berlin, Tel.: +49 30 206292-0; www.hrk.de; E-Mail: post@hrk.de
,Hochschulkompass“ der Hochschulrektorenkonferenz, enthalt
umfassende Informationen zu Hochschulen, Studiengéngen etc.
(www.hochschulkompass.de)


http://www.kmk.org/
mailto:hochschulen@kmk.org
http://www.kmk.org/
mailto:zab@kmk.org
http://www.kmk.org/
mailto:eurydice@kmk.org
http://www.hrk.de/
mailto:post@hrk.de
http://www.hochschulkompass.de/

Diploma Supplement

Seite 8 von 8

Die Information beriicksichtigt nur die Aspekte, die direkt das
Diploma Supplement betreffen.

Berufsakademien sind keine Hochschulen, es gibt sie nur in einigen
Bundeslandern. Sie bieten Studiengénge in enger Zusammenarbeit
mit privaten Unternehmen an. Studierende erhalten einen offiziellen
Abschluss und machen eine Ausbildung im Betrieb. Manche
Berufsakademien bieten Bachelorstudiengdnge an, deren
Abschliisse einem Bachelorgrad einer Hochschule gleichgestellt
werden kdnnen, wenn sie vom Akkreditierungsrat akkreditiert sind.

Qualifikationsrahmen fir deutsche Hochschulabschliisse (Be-
schluss der Kultusministerkonferenz vom 16.02.2017).

Deutscher Qualifikationsrahmen fiir lebenslanges Lernen (DQR),
Gemeinsamer Beschluss der Standigen Konferenz der Kultus-
minister der Lander in der Bundesrepublik Deutschland, des
Bundesministeriums fur Bildung und Forschung, der Wirtschafts-
ministerkonferenz und des Bundesministeriums fur Wirtschaft und
Technologie  (Beschluss der  Kultusministerkonferenz  vom
15.11.2012). Ausfiihrliche Informationen unter www.dqgr.de.

10

Empfehlung des Européischen Parlaments und des Européischen
Rates zur Einrichtung des Européaischen Qualifikationsrahmens fir
lebenslanges Lernen vom 23.04.2008 (2008/C 111/01 - Euro-
paischer Qualifikationsrahmen fir lebenslanges Lernen — EQR).
Musterrechtsverordnung geman Artikel 4 Absatze 1 — 4 Studien-
akkreditierungsstaatsvertrag  (Beschluss  der  Kultusminister-
konferenz vom 21.11.2024).

Staatsvertrag Uber die Organisation eines gemeinsamen Akkredi-
tierungssystems zur Qualitatssicherung in Studium und Lehre an
deutschen  Hochschulen  (Studienakkreditierungsstaatsvertrag)
(Beschluss der KMK vom 08.12.2016) In Kraft getreten am
01.01.2018.

Siehe FuBnote Nr. 7.

Siehe FuBnote Nr. 7.

Hochschulzugang fiir beruflich qualifizierte Bewerber ohne
schulische Hochschulzugangsberechtigung (Beschluss der Kultus-
ministerkonferenz vom 06.03.2009).


http://www.dqr.de/

Anlage 6

University of Education Weingarten and University of
Education St. Gallen

Diploma Supplement

This Diploma Supplement model was developed by the European Commission, Council of Europe and UNESCO/CEPES. The purpose of the
supplement is to provide sufficient independent data to improve the international ‘transparency’ and fair academic and professional recognition of
qualifications (diplomas, degrees, certificates, etc.). It is designed to provide a description of the nature, level, context, content and status of the
studies that were pursued and successfully completed by the individual named on the original qualification to which this supplement is appended.
It should be free from any value judgements, equivalence statements or suggestions about recognition. Information in all eight sections should be
provided. Where information is not provided, an explanation should give the reason why.

1. INFORMATION IDENTIFYING THE HOLDER OF THE QUALIFICATION

1.1 Family name(s)/1.2 First name(s)

1.3 Date of birth (dd/mm/yyyy)

1.4 Student identification number or code (if applicable)

2. INFORMATION IDENTIFYING THE QUALIFICATION
2.1 Name of qualification and (if applicable) title conferred (in original language)
Master of Arts in Early Childhood Studies, Master of Arts (M.A.)

2.2 Main field(s) of study for the qualification

Quality and Professional Competences
Qualitative Methodology and Epistemology
Quantitative Methodology and Diagnostics
Child Development and Professionalization
Practice Module

Master Thesis

2.3 Name and status of awarding institution (in original language)

University of Education Weingarten/Germany and St. Gallen University of Teacher Education/Switzerland

2.4 Name and status of institution (if different from 2.3) administering studies (in original language)

2.5 Language(s) of instruction/examination

German

3. INFORMATION ON THE LEVEL AND DURATION OF THE QUALIFICATION
3.1 Level of the qualification

Higher professional qualification (postgraduate course including a master thesis of 30 ECTS=CR, ECTS-qualification level I),
applied studies

3.2 Official duration of programme in credits and/or years
4 semesters, 30 ECTS-P per semester (equals 900 hours of workload per semester)
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3.3 Access requirement(s)
a) Bachelor Degree in Early Childhood Education (with a minimum of 180 ECTS-P.) or
b) First Level Degree in Educational Science of a minimum of 180 ECTS-P. with a focus on Early Childhood
c) First Level Degree in Education of a minimum of 180 ECTS-P. with a focus on primary education

d) First Level Degree in Social or Educational Science of a minimum of 180 ECTS-P. in combination with a completed
vocational training certificate as early childhood educator

e) GPA (grade point average) of 2.5.

4. INFORMATION ON THE PROGRAMME COMPLETED AND THE RESULTS OBTAINED
4.1 Mode of study

Full-time study including attendance-based courses and individual study (work with research literature, group work,
research, field observation, practical work experience, exam preparation)

4.2 Programme learning outcomes

The Master of Arts Degree requires the completion of 120 ECTS-P., including a research based master thesis (30 ECTS-P.;
duration of writing process: 6 months).

The course requirements must be met in all areas of the study (study requirements, practical work experience and
examination requirements). Assessments include written examinations, essays, practice reports, oral exams, research
studies, colloquia and master thesis. Examinations can be retaken only once.

Upon completion, the degree holder is qualified to work within the field of education and training in early childhood education
enabling the holder to deal with and solve upcoming tasks in a professional manner.

The degree holders are able to...

- apply models of quality for evaluation within the field of practice;

- reflect on educational processes in relation to current developments in society and develop effective educational
settings and opportunities (e.g. play-based learning);

- systematically analyse research on the effectiveness of early childhood education and evaluate their relevance for
designing learning opportunities;

- critically reflect theoretical models of epistemology regarding educational science;

- understand qualitative methods of data collection, processing, data analysis, and interpretation and assess their
suitability regarding a defined research question;

- plan a research project with quantitative methods independently and select or construct quantitative tools for data
collection;

- observe, analyse and document processes of development and learning and identify divergent developmental
trajectories and special abilities;

- analyse influencing factors on (multilingual) language acquisition in early childhood and evaluate and develop
specific interventions;

- critically reflect theories and current research findings on social, emotional, socio-cognitive and self-regulatory
developmental processes and apply these to the professionalization of educators;

- develop and implement innovative concepts for qualification for teachers in early childhood education;

- conduct a project independently and based on theories of project management;

- apply and extend competences for research and evaluation; and

- develop a research question independently, utilize relevant research literature in order to review a topic
scientifically, and transfer a research question into a research design as well as present and discuss the results of
their research project.

4.3 Programme details, individual credits gained and grades/marks obtained

The programme offers a well-balanced number of modules in the following competence areas:
- Area of competence 1: Quality and Professional Competences (quality and professional competences, work
practice)
- Area of competence 2: Research Methods and Diagnostics (Qualitative Methodology and Epistemology,
Quantitative Methodology and Diagnostics)
- Area of competence 3: Child Development and Professionalization (Child Development and Professionalization,
Project)
Across all areas of competence: Master Thesis module, which draws together all areas of competence. The subject of the
master thesis to be written in the final semester of the degree is usually a topic in the field of educational research.

Modules and related courses:

1) Quality and Professional Competences
Monitoring and Quality development in the system of early childhood education and care (Q1)
Professionalization of practice and training in early childhood education and care (Q2)
Quality in Learning Processes in Relation to Current Circumstances in Society (Q3)

2) Qualitative Methodology and Epistemology
Theoretical foundations of science and epistemology (QMW1)
Qualitative Research Methods | (QMW?2)
Qualitative Research Methods Il (QMW3)
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3) Quantitative Methodology and Diagnostics
Quantitative research methods | (QMD1)
Quantitative research methods Il (QMD2)
Diagnostics and fostering of (gifted) children (QMD3)

4)  Child Development and Professionalization
Language and multilingualism in Early Childhood Contextualization (KEP1)
Emotion and social behaviour in Early Childhood Contextualization (KEP2)
Professionalization in adult education (KEP3)

5) Practice module
Project (PRAL)
Placement (PRA2)

6) Master Thesis Module (MA)

4.4 Grading system and, if available, grade distribution table

Examination grades follow a scale from 1.0 to 5.0 in increments of 0.3. Overall grades are calculated based on these
increments.. The final examination certificate depicts only grades 1-4

In the ,Priifungszeugnis” (Final Examination Certificate) a relative grade will be given according to the following scheme:

reference group ECTS-Grade ECTS-Rating German Rating
10% A Excellent Hervorragend
25% B Very Good Sehr Gut

30% C Good Gut

25% D Satisfactory Befriedigend
10% E Sufficient Ausreichend

The relative grade will be given, if the last three cohorts of the same “Prifungsordnung” (Examination Regulation)
consist of a minimum of 30 persons.

4.5 Overall classification of the qualification (in original language)

The final grade is calculated by multiplying every examination grade by its coefficient weight. The sum of these
multiplications is divided by 90 } (examination grades x coefficient weight : 90 = final grade). There are five assessment
grades (with the equivalent numeral): very good (1), good (2), satisfactory (3) sufficient (4) insufficient (5). The
qualification is awarded to students who achieve sufficient (4.0).

5. INFORMATION ON THE FUNCTION OF THE QUALIFICATION
5.1 Access to further study

A Master of Arts (M.A.) (ECTS qualification level Il) qualifies the degree holder to apply for doctoral studies
(“Promotionsstudium”).

5.2 Access to a regulated profession (if applicable)

6. ADDITIONAL INFORMATION
6.1 Additional information

The degree programme has been accredited by the Accreditation Agency AHPGS on 2010-09-21 and was last re-
accredited on 2021-04-27.

6.2 Further information sources

http://www.ph-weingarten.de and http://www.phsg.ch.

7. CERTIFICATION
This Diploma Supplement refers to the following original documents:

Document on the award of the academic degree (Urkunde uber die Verleihung des Akademischen Grades) [date]
Certificate (Zeugnis) [date]

Transcript of Records [date]
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Note: The certifying authority for this public document is the Central Examination Office of Weingarten University of Education,
Kirchplatz 2, 88250 Weingarten.

Certification Date:

(Official Stamp/Seal) Chairwoman/Chairman Examination Committee

8. NATIONAL HIGHER EDUCATION SYSTEM

The information on the national higher education system on the following pages provides a context for the qualification and
the type of higher education institution that awarded it.
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8. INFORMATION ON THE GERMAN HIGHER EDUCATION
SYSTEM*

8.1 Types of Institutions and Institutional Status

Higher education (HE) studies in Germany are offered at three types of
Higher Education Institutions (HEI).2

- Universitaten (Universities) including various specialised institutions,
offer the whole range of academic disciplines. In the German tradition,
universities focus in particular on basic research so that advanced stages
of study have mainly theoretical orientation and research-oriented
components.

- Fachhochschulen (FH)/Hochschulen fir Angewandte Wissenschaften
(HAW) (Universities of Applied Sciences, UAS) focus their study
programmes on engineering and other technical disciplines, business-
related studies, social work, and design areas. The common mission of
applied research and development implies an application-oriented focus
of studies, which includes integrated and supervised work assignments in
industry, enterprises or other relevant institutions.

- Kunst- und Musikhochschulen (Universities of Art/Music) offer studies
for artistic careers in fine arts, performing arts and music; in such fields as
directing, production, writing in theatre, film, and other media; and in a
variety of design areas, architecture, media and communication.

Higher Education Institutions are either state or state-recognised
institutions. In their operations, including the organisation of studies and
the designation and award of degrees, they are subject to higher
education legislation.

8.2 Types of Programmes and Degrees Awarded

Studies in all three types of institutions have traditionally been offered in
integrated "long" (one-tier) programmes leading to Diplom- or Magister
Artium degrees or completed by a Staatspriifung (State Examination).

Within the framework of the Bologna-Process one-tier study programmes
are successively being replaced by a two-tier study system. Since 1998,
two-tier degrees (Bachelor's and Master's) have been introduced in
almost all study programmes. This change is designed to enlarge variety
and flexibility for students in planning and pursuing educational
objectives; it also enhances international compatibility of studies.

The German Qualifications Framework for Higher Education
Qualifications (HQR)® describes the qualification levels as well as the
resulting qualifications and competences of the graduates. The three
levels of the HQR correspond to the levels 6, 7 and 8 of the German
Qualifications Framework for Lifelong Learning® and the European
Qualifications Framework for Lifelong Learning®.

For details cf. Sec. 8.4.1, 8.4.2, and 8.4.3 respectively. Table 1 provides
a synoptic summary.

8.3 Approval/Accreditation of Programmes and Degrees

To ensure quality and comparability of qualifications, the organisation of
studies and general degree requirements have to conform to principles
and regulations established by the Standing Conference of the Ministers
of Education and Cultural Affairs of the Lander in the Federal Republic of
Germany (KMK).® In 1999, a system of accreditation for Bachelor’'s and
Master's programmes has become operational. All new programmes
have to be accredited under this scheme; after a successful accreditation
they receive the seal of the Accreditation Council.”

Table 1: Institutions, Programmes and Degrees in German Higher Education
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8.4 Organisation and Structure of Studies

The following programmes apply to all three types of institutions.
Bachelor's and Master's study programmes may be studied
consecutively, at various higher education institutions, at different types
of higher education institutions and with phases of professional work
between the first and the second qualification. The organisation of the
study programmes makes use of modular components and of the
European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS) with 30
credits corresponding to one semester.

8.4.1 Bachelor

Bachelor's degree programmes lay the academic foundations, provide
methodological competences and include skills related to the professional
field. The Bachelor’s degree is awarded after 3 to 4 years.

The Bachelor’'s degree programme includes a thesis requirement. Study
programmes leading to the Bachelor's degree must be accredited
according to the Interstate study accreditation treaty.®

First degree programmes (Bachelor) lead to Bachelor of Arts (B.A.),
Bachelor of Science (B.Sc.), Bachelor of Engineering (B.Eng.), Bachelor
of Laws (LL.B.), Bachelor of Fine Arts (B.F.A.), Bachelor of Music (B.Mus.)
or Bachelor of Education (B.Ed.).

The Bachelor's degree corresponds to level 6 of the German
Qualifications Framework/ European Qualifications Framework.

8.4.2 Master

The Master’s degree is the second degree after another 1 to 2 years.
Master’s programmes may be differentiated by the profile types “practice-
oriented” and “research-oriented”. Higher Education Institutions define the
profile.

The Master's degree programme includes a thesis requirement. Study
programmes leading to the Master’s degree must be accredited according
to the Interstate study accreditation treaty.®

Second degree programmes (Master) lead to Master of Arts (M.A.),
Master of Science (M.Sc.), Master of Engineering (M.Eng.), Master of
Laws (L.L.M.), Master of Fine Arts (M.F.A.), Master of Music (M.Mus.) or
Master of Education (M.Ed.). Master’s programmes which are designed
for continuing education may carry other designations (e.g. MBA).

The Master’s degree corresponds to level 7 of the German Qualifications
Framework/ European Qualifications Framework.

8.4.3 Integrated "Long" Programmes (One-Tier): Diplom degrees,
Magister Artium, Staatsprifung

An integrated study programme is either mono-disciplinary (Diplom
degrees, most programmes completed by a Staatspriifung) or comprises
a combination of either two major or one major and two minor fields
(Magister Artium). The first stage (1.5 to 2 years) focuses on broad
orientations and foundations of the field(s) of study. An Intermediate
Examination (Diplom-Vorprifung for Diplom degrees; Zwischenpriifung or
credit requirements for the Magister Artium) is prerequisite to enter the
second stage of advanced studies and specialisations. Degree
requirements include submission of a thesis (up to 6 months duration) and
comprehensive final written and oral examinations. Similar regulations
apply to studies leading to a Staatspriifung. The level of qualification is
equivalent to the Master’s level.

- Integrated studies at Universitaten (U) last 4 to 5 years (Diplom degree,
Magister Artium) or 3.5 to 6.5 years (Staatspriifung). The Diplom degree
is awarded in engineering disciplines, the natural sciences as well as
economics and business. In the humanities, the corresponding degree is
usually the Magister Artium (M.A.). In the social sciences, the practice
varies as a matter of institutional traditions. Studies preparing for the legal,
medical and pharmaceutical professions are completed by a
Staatspriifung. This applies also to studies preparing for teaching
professions of some Lander.

The three qualifications (Diplom, Magister Artium and Staatsprufung) are
academically equivalent and correspond to level 7 of the German
Qualifications Framework/European Qualifications Framework.

They qualify to apply for admission to doctoral studies. Further
prerequisites for admission may be defined by the Higher Education
Institution, cf. Sec. 8.5.

- Integrated studies at Fachhochschulen (FH)/Hochschulen fir
Angewandte Wissenschaften (HAW) (Universities of Applied Sciences,
UAS) last 4 years and lead to a Diplom (FH) degree which corresponds
to level 6 of the German Qualifications Framework/European
Qualifications Framework.

Qualified graduates of FH/HAW/UAS may apply for admission to doctoral
studies at doctorate-granting institutions, cf. Sec. 8.5.

- Studies at Kunst- and Musikhochschulen (Universities of Art/Music, etc.)
are more diverse in their organisation, depending on the field and
individual objectives. In addition to Diplom/Magister degrees, the
integrated study programme awards include certificates and certified
examinations for specialised areas and professional purposes.

8.5 Doctorate

Universities as well as specialised institutions of university standing, some
of the FH/HAW/UAS and some Universities of Art/Music are doctorate-
granting institutions. Formal prerequisite for admission to doctoral work is
a qualified Master’s degree (UAS and U), a Magister degree, a Diplom, a
Staatsprufung, or a foreign equivalent. Comparable degrees from
universities of art and music can in exceptional cases (study programmes
such as music theory, musicology, pedagogy of arts and music, media
studies) also formally qualify for doctoral work. Particularly qualified
holders of a Bachelor's degree or a Diplom (FH) degree may also be
admitted to doctoral studies without acquisition of a further degree by
means of a procedure to determine their aptitude. The universities
respectively the doctorate-granting institutions regulate entry to a
doctorate as well as the structure of the procedure to determine aptitude.
Admission further requires the acceptance of the dissertation research
project by a professor as a supervisor.

The doctoral degree corresponds to level 8 of the German Qualifications
Framework/European Qualifications Framework.

8.6 Grading Scheme

The grading scheme in Germany usually comprises five levels (with
numerical equivalents; intermediate grades may be given): "Sehr Gut" (1)
= Very Good; "Gut" (2) = Good; "Befriedigend" (3) = Satisfactory;
"Ausreichend" (4) = Sufficient; "Nicht ausreichend" (5) = Non-
Sufficient/Fail. The minimum passing grade is "Ausreichend" (4). Verbal
designations of grades may vary in some cases and for doctoral degrees.
In addition, grade distribution tables as described in the ECTS Users’
Guide are used to indicate the relative distribution of grades within a
reference group.

8.7 Access to Higher Education

The General Higher Education Entrance Qualification (Allgemeine
Hochschulreife, Abitur) after 12 to 13 years of schooling allows for
admission to all higher education study programmes. Specialised variants
(Fachgebundene Hochschulreife) allow for  admission at
Fachhochschulen (FH)/Hochschulen fiir Angewandte Wissenschaften
(HAW) (UAS), universities and equivalent higher education institutions,
but only in particular disciplines. Access to study programmes at
Fachhochschulen (FH)/Hochschulen fiir Angewandte Wissenschaften
(HAW) (UAS) is also possible with a Fachhochschulreife, which can
usually be acquired after 12 years of schooling. Admission to study
programmes at Universities of Art/Music and comparable study
programmes at other higher education institutions as well as admission to
study programmes in sports may be based on other or additional evidence
demonstrating individual aptitude.

Applicants with a qualification in vocational education and training but
without a school-based higher education entrance qualification are
entitled to a general higher education entrance qualification and thus to
access to all study programmes, provided they have obtained advanced
further training certificates in particular state-regulated vocational fields
(e.g. Meister/Meisterin im Handwerk, Industriemeister/in, Fachwirt/in
(IHK), Betriebswirt/in (IHK) und (HWK), staatlich geprifte/r Techniker/in,
staatlich geprifte/r Betriebswirt/in, staatlich geprifte/r Gestalter/in,
staatlich geprifte/r Erzieher/in). Vocationally qualified applicants can
obtain a Fachgebundene Hochschulreife after completing a state-
regulated vocational education of at least two years’ duration plus
professional practice of normally at least three years’ duration, after
having successfully passed an aptitude test at a higher education
institution or other state institution; the aptitude test may be replaced by
successfully completed trial studies of at least one year's duration.*®
Higher Education Institutions may in certain cases apply additional
admission procedures.

8.8. National Sources of Information

Kultusministerkonferenz (KMK) [Standing Conference of the Ministers
of Education and Cultural Affairs of the Lander in the Federal Republic
of Germany]; Graurheindorfer Str. 157, D-53117 Bonn;

Phone: +49[0]228/501-0; www.kmk.org; E-Mail:
hochschulen@kmk.org

Central Office for Foreign Education (ZAB) as German NARIC;
www.kmk.org; E-Mail: zab@kmk.org

German information office of the Lander in the EURYDICE Network,
providing the national dossier on the education system; www.kmk.org;
E-Mail: Eurydice@kmk.org

Hochschulrektorenkonferenz (HRK) [German Rectors’ Conference];
Leipziger Platz 11, D-10117 Berlin, Phone: +49 30 206292-0;
www.hrk.de; E-Mail: post@hrk.de

"Higher Education Compass" of the German Rectors’ Conference
features comprehensive information on institutions, programmes of
study, etc. (www.higher-education-compass.de)



http://dict.leo.org/se?lp=ende&p=/Mn4k.&search=in
http://dict.leo.org/se?lp=ende&p=/Mn4k.&search=certain
http://dict.leo.org/se?lp=ende&p=/Mn4k.&search=cases
http://www.kmk.org/
mailto:hochschulen@kmk.org
http://www.kmk.org/
mailto:zab@kmk.org
http://www.kmk.org/
mailto:Eurydice@kmk.org
https://www.hrk.de/home/
mailto:post@hrk.de
http://www.higher-education-compass.de/
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The information covers only aspects directly relevant to purposes of
the Diploma Supplement.

Berufsakademien are not considered as Higher Education
Institutions, they only exist in some of the Lander. They offer
educational programmes in close cooperation with private
companies. Students receive a formal degree and carry out an
apprenticeship at the company. Some Berufsakademien offer
Bachelor courses which are recognised as an academic degree if
they are accredited by the Accreditation Council.

German Qualifications Framework for Higher Education Degrees.
(Resolution of the Standing Conference of the Ministers of Education
and Cultural Affairs of the Lander in the Federal Republic of Germany
of 16 February 2017).

German Qualifications Framework for Lifelong Learning (DQR). Joint
resolution of the Standing Conference of the Ministers of Education
and Cultural Affairs of the Lénder in the Federal Republic of
Germany, the German Federal Ministry of Education and Research,
the German Conference of Economics Ministers and the German
Federal Ministry of Economics and Technology (Resolution of the
Standing Conference of the Ministers of Education and Cultural
Affairs of the Lander in the Federal Republic of Germany of 15
November 2012). More information at www.dgr.de.

Recommendation of the European Parliament and the European
Council on the establishment of a European Qualifications

10

Framework for Lifelong Learning of 23 April 2008 (2008/C 111/01 —
European Qualifications Framework for Lifelong Learning — EQF).

Specimen decree pursuant to Article 4, paragraphs 1 — 4 of the
interstate study accreditation treaty (Resolution of the Standing
Conference of the Ministers of Education and Cultural Affairs of the
Lander in the Federal Republic of Germany of 21 November 2024).

Interstate Treaty on the organization of a joint accreditation system
to ensure the quality of teaching and learning at German higher
education institutions (Interstate study accreditation treaty) (Decision
of the Standing Conference of the Ministers of Education and
Cultural Affairs of the Lander in the Federal Republic of Germany of
8 December 2016), enacted on 1 January 2018.

See note No. 7.
See note No. 7.

Access to higher education for applicants with a vocational
qualification, but without a school-based higher education entrance
qualification (Resolution of the Standing Conference of the Ministers
of Education and Cultural Affairs of the Lander in the Federal
Republic of Germany of 6 March 2009).


http://www.dqr.de/
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