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Semester Modul CP Modultitel Lehrveranstaltungen 

 
1 

 
1 

 
6 P 

Sportwissenschaft – Grundlagen 1 
 König & Ziroli   

 1 LV zu Training & Bewegung (2 CP) 
 1 LV zu Erziehung & Bildung (2 CP) 
 1 LV zu Didaktik der Sportarten/Bewegungsfelder – Teil 1 (2 CP) 

ohne Prüfung 
 
 

2 

 
 

2 

 
 

9 CP 

Sportwissenschaft – Grundlagen 2 
Becker & König 

 1 LV zu Training & Bewegung (2 CP) 
 1 LV zu Individuum & Gesellschaft (2 CP) 
 1 LV zu Medizinische Grundlagen (2 CP) 
 1 LV zu Didaktik der Sportarten/Bewegungsfelder – Teil 2 (2 CP) 

Klausur (90 Minuten) plus 1 CP 
Alle vier Studieninhalte des Moduls werden geprüft.  
WiSe: Anatomie und Physiologie, Bewegungslehre, 
Sozialwissenschaftliche Grundlagen des Sports, Didaktiken der 
Bewegungsfelder und Sportarten 
SoSe: Anatomie und Physiologie, Trainingslehre, Sportpädagogik, 
Didaktiken der Bewegungsfelder und Sportarten. 
In der bewegungsfeld- und sportartbezogenen Didaktik sind 3 Fragen 
zu beantworten 
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3 

 
 
4 

 
 
9 CP 

 
 
6 CP 

Theorie und Praxis der 
Sportarten (1) 
 Saur  

Theorie und Praxis der Sportarten (2) 
 
 Saur  

 1 Exkursion (3 CP) 
 1 Spielsportart (2 CP) 
 1 Individualsportart (2 CP) 
 1 LV zu Psychomotorik  

   (2 CP) 

 1 Spielsportart (3 CP) 
 1 Individualsportart (3 CP) 

Ohne Prüfung Praktische Prüfung 
Bestehend aus 1 Leistungs- und  
1 Demonstrationsprüfung (eine 
Mannschafts- und eine 
Individualsportart) 

 
4 

 
5 

 
9 CP (inkl. 
 3 Inklusion) 

Schulsport und Schulsportforschung 
 Ziroli & König        

 1 Seminar zu Inklusion (3 CP) 
 1 Seminar Körperl. Förderung und Entwicklung (3 CP) 
 1 Seminar zu Forschungsmethoden (3 CP) 

1 Hausarbeit (in einer der drei LV) 
Umfang: 4000 – 5000 Wörter 
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7 

 
 
 
12 CP 

 
 
 
12 CP 

Theorie und Praxis der 
Sportarten (3) 
  Saur  

Sportwissenschaft (Vertiefung) 
 
  König & Ziroli  

 1 Individualsportart (3 CP) 
 1 Spielsportart (3 CP) 
 2 Sportarten nach Wahl  

   (je 3 CP) 

 1 VL zu Individuum und  
        Gesellschaft  

 1 VL zu Training & Bewegung  
 1 VL Erziehung & Bildung  
 1 VL zu Sportmedizin  
 1 Projektseminar Schulsport (3 CP) 

 
6 

Praktische Prüfung 
vgl. Modul 4 

 

Mündliche Prüfung (30 Min.) + 1 CP 
 

Gesamtpunktzahl 63 KL, PP, HA, Mü   


