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Agenda

PH Weingarten

1. Wissenswertes 
Wer sind wir? Lehrende im Fach Alltagskultur und Gesundheit
Wie können Sie uns erreichen? 
Wo können/müssen Sie sich informieren?
Wer hilft Ihnen bei besonderen Fragen weiter?

2. Warum „Alltagskultur und Gesundheit (AuGe)“?
Was erwartet Sie im Fach AuGe?
Was sollten Sie mitbringen?

3.  Wie ist das Fach AuGe aufgebaut? 
Wie ist das Modulhandbuch aufgebaut?
Welche Lehrveranstaltungen können Sie im WS 24725 in AuGe belegen?
Welche Prüfung muss ich nach dem Modul 1 ablegen?

4. Wozu dient der Belegbogen im Fach AuGe?

5. Unsere Empfehlungen für Ihr Studium

6. Herzlich Willkommen: Studentische Fachschaft AuGe (StuFa)
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1. Wissenswertes - Wer sind wir? 
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Professur: Frau Prof. Dr. Marieluise Kliegel

Akademische Mitarbeiterinnen:
Bereich Ernährung:
Frau Ute Keßler 
(akademische Oberrätin, 100 %)
Frau Dr. Nicole Hagert-Neuf
(abgeordnete Studiendirektorin, 30 %)

Bereich Textil:
Frau Melina Figel 
(abgeordnete Realschullehrerin, 100 %)

Lehrbeauftragte:
Bereich Ernährung:
Frau Manuela Hofmann
Frau Anita Kegel

Bereich Textil:
Frau Verena Fießinger
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Wie können Sie uns erreichen?
Emailadressen:
• figel@ph-weingarten.de
• hagert-neuf@ph-weingarten.de
• kessler@ph-weingarten.de
• kliegel@ph-weingarten.de

Bitte geben Sie bei Emailkontakten grundsätzlich Folgendes an:
1. Betreff
2. vollständiger Name mit Matrikelnummer
3. Studiengang, gültige PO, Fächerkombination, Fachsemester
4. kurze konkrete Frage
Bitte beachten Sie, dass  wir Fragen zur Studienplanung und  Studienberatung in einem 
persönlichen (Online-)Termin mit Ihnen besprechen!
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Wie können Sie uns erreichen?

Unsere Beratungssprechstunden finden nach vorheriger Anmeldung und Terminabsprache 
per Email statt:

• in Präsenz an der PH 
• online via Zoom 
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Wo können Sie sich informieren?

1. Allgemeiner Moopaed-Kurs
des Faches Alltagskultur und Gesundheit
https://www.moopaed.de/moodle/course/view.php?id=2545

• Zugang über PH-Account ohne Passwort

Dort finden Sie:
• aktuelle Fachinformationen auf einen Blick
• viele wichtige Dokumente zum Downloaden wie z.B. 
− Belegbögen
− Prüfungsinformationen
− zusätzliche Lehrangebote
− Aktivitäten der Studentischen Fachschaft
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Wo können müssen Sie sich informieren?
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Allgemeiner Moopaed-Kurs
des Faches Alltagskultur und Gesundheit
https://www.moopaed.de/moodle/course/view.php?id=2545
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Wo können Sie sich informieren?
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Campus-App UniNow
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Wo können Sie sich informieren?
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Wo müssen Sie sich informieren?

• Lesen Sie regelmäßig (täglich) Ihre Mails, die Sie 
unter Ihrer persönlichen PH-Emailadresse 
erhalten (ggf. Mailumleitung einrichten!).

• Sie dient als ausschließliche Kontaktadresse 
für Lehrende, Verwaltung, VS, ASTA etc. .

• Überprüfen Sie regelmäßig die Kontokapazität.
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Wer hilft Ihnen bei besonderen Fragen weiter? 

Schreiben Sie eine Mail an Frau Keßler kessler@ph-weingarten.de bei Fragen zur

• Anerkennung für Studien-/Prüfungsleistungen

• Fachstudienberatung (allgemeine Beratung zum Aufbau des AuGe-Studiums etc.) 
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2. Warum wollen Sie das 
Fach AuGe studieren?
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Was sollten Sie für das Studium im Fach AuGe mitbringen? 

Freude beim praktischen 
Umgang …
• mit Lebensmitteln und 

Speisen 
• mit textilen Materialien 

und Bekleidung

Interesse an 
wissenschaftlichen 
Entwicklungen und 
Erkenntnissen …
• rund um Lebensmittel, 

Ernährung, Esskultur und 
Konsum

• rund um Textilien, 
Bekleidung, Mode und 
Konsum

• in Bezug auf 
Verbraucherschutz und 
Verbraucherbildung

Bereitschaft …
• über alltägliche 

Phänomene neu 
nachzudenken

• eigene Beliefs zu 
hinterfragen

• sich auf kreative Prozesse 
einzulassen

• alltagsbezogene Fragen 
kritisch zu diskutieren und 
zu reflektieren

• neugierig und offen zu 
bleiben
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Was erwartet Sie im Fach AuGe?? 
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Wo können Sie mehr von uns sehen? 
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Didaktische Servicestelle für 
Ernährungsbildung

https://www.bildungsconsulting-
weingarten.de/dseb-
service.html#downloads

https://www.youtube.com/channel/
UC4S5e00syDOfX-
AvJrQzk9Q/videos

https://www.bildungsconsulting-weingarten.de/dseb-service.html#downloads
https://www.youtube.com/channel/UC4S5e00syDOfX-AvJrQzk9Q/videos
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Wo können Sie mehr von uns sehen? 
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Instagram 
textil_ph_weingarten
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3. Wie ist das Fach AuGe aufgebaut? 
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Modul Bezeichnung des Moduls zu studieren im 
Fachsemester…

1 Grundlagen der Gesundheits- und 
Verbraucherbildung 

1 und 2, ggf. auch 3

2 Grundlagen der Ernährung und textilen Warenkunde 1 und 2, ggf. auch 3

3 Verbraucherbildung und Berufsorientierung 3

4 Grundlagen der Fachdidaktik 3

5 Vertiefende Aspekte der Lebensmittelverarbeitung 
und der textilen Fertigungstechniken

4 und 5

6 Textile Alltagskultur und Aspekte der 
Gesundheitsförderung 

5 und 6

7 Zentrale Bereiche von Alltagskultur und privatem 
Haushalt 

5 und 6
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3. Wie ist das Fach AuGe aufgebaut? - MODUL 1 
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3. Wie ist das Fach AuGe aufgebaut? - MODUL 1 
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3. Wie ist das Fach AuGe aufgebaut? - MODUL 1 
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3. Wie ist das Fach AuGe aufgebaut? - MODUL 2 
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3. Wie ist das Fach AuGe aufgebaut? - MODUL 2 
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3. Wie ist das Fach AuGe aufgebaut? - MODUL 2 
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Welche Lehrveranstaltungen können Sie im SoSe 2025 
belegen?
MODUL 1
AG01021 Kultur und Technik der Fertigung und Gestaltung textiler Objekte mit Anteilen 
Inklusion
3 ECTS, teilnehmerbegrenztes Seminar, 2 SWS, Frau Figel
Donnerstag, 11.30 – 13.00 Uhr

AG02002 Einführung in die Ernährungs-, Gesundheits- und Verbraucherbildung (nur SoSe)
2 ECTS, Seminar kompakt, 2 SWS, Frau Kegel
Termine: Fr., 09.05., Sa., 10.05., Fr., 23.05., Sa., 24.05., Fr., 27.06.2025

AG03001 Offene Werkstatt 
1 ECTS, Tutorium, 1 SWS, Frau Figel
Dienstag, 16.15 – 17.45 Uhr (14-tägig)
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Welche Lehrveranstaltungen sollten Sie im SoSe 2025 
belegen?
MODUL 2
AG01022 Kultur und Technik der Nahrungszubereitung 
3 ECTS, teilnehmerbegrenztes Seminar, 2 SWS, Frau Keßler
Montag, 09.45 – 11.15 Uhr (Gruppe 1)
Montag, 14.15 – 15.45 Uhr (Gruppe 2)
Montag, 16.15 – 17.45 Uhr (Gruppe 3)

AG01024 Kultur und Technik der Nahrungszubereitung 
3 ECTS, teilnehmerbegrenztes Seminar, 2 SWS, Frau Hofmann
Dienstag, 08.00 – 9.30 Uhr
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Welche Prüfung muss ich nach dem Modul 1 ablegen?

Im Modul 1 findet  KEINE PRÜFUNG  statt.

Studienleistungen werden von den Seminarleiterinnen zu Beginn des Semesters in den 
Seminaren bekanntgegeben. 

Das erfolgreiche Ablegen einer Studienleistung wird auf dem Belegbogen AuGe in der 
letzten Sitzung des Semesters testiert.
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4. Wozu dient der 
Belegbogen im Fach AuGe?

Ute Keßler, Melina Figel 27

• Übersicht über die zu belegenden 
Lehrveranstaltungen gemäß 
Modulhandbuch

• persönlicher Nachweis der erbrachten 
Studienleistungen 

• eigene Dokumentation bereits   
besuchter Lehrveranstaltungen (Ersatz 
für ein Studienbuch)



PH Weingarten

Unsere Empfehlungen für Ihr Studium
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• Seien Sie neugierig und starten Sie bereits im 1. Semester 
voll durch.

• Planen Sie Ihren Studienverlauf vorausschauend. 

• Informieren Sie sich rechtzeitig auf den verschiedenen 
Kanälen wie z.B. bei ihren KommilitonInnen,  über 
Moopaed-Kurs(e),  über die AuGe-WhatsApp-Gruppe, 
UniNow, Instagram, PH-Website, …

• Fragen Sie rechtzeitig bei Unklarheiten nach!

• Nutzen Sie unser persönliches Beratungsangebot und 
nehmen Sie auch in Zukunft das umfangreiche 
Beratungsangebot in der Studieneinstiegswoche (SEW) 
wahr!
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Herzlich Willkommen
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Die Mitglieder der StuFa Alltagskultur und 
Gesundheit sind zur Zeit:
• Judith Kästner (MA Sek I)
• Jennifer Papes (MA Sek I)
• Selina Rösch (MA Sek I)
• Mascha Stadler (MA Sek I)
• Hilal Yavas (MA Sek I)

Erreichbarkeit de StuFa: Alltagskultur und 
Gesundheit
1. E-Mail: 
auge-ph-weingarten@gmx.de
stufa-auge@vs-ph-weingarten.de

2. Instagram: 
augestufa_ph.weingarten

3. WhatsApp-Gruppe

mailto:auge-ph-weingarten@gmx.de
mailto:stufa-auge@vs-ph-weingarten.de


Wir wünschen Ihnen einen 
guten Start ins Semester 
und viel Erfolg im 
Studium!


